
 ٕٞٝ چیش درتارٜ ٞاِٛٚیٗ

ٞبی ٟٔیح ٚ خؿاثی ٔیجبٌؽ وٝ ػلاٜٚ ثف آٔفیىبی  اق خّٕٝ خٍٗ Halloween خٍٗ ٞبِٛٚیٗ : ٕٞٝ چیش درتارٜ ٞاِٛٚیٗ

 .ٌٛؼ ثفٌكاـ ٔی …ٞبی ٔػَّٛ، ٟٕٔب٘ی، ضىبوی ـٚی وؽٚتٙجُ ٚ ٌٕبِی، ؼـ ثفغی ٘مبط ؼ٘یب ثب پٌٛیؽٖ ِجبن

اٌفزٝ ایٗ خٍٗ اق . ٌٛؼ اوتجف خٍٗ ٌففتٝ ٔی ۳۱تفیٗ تؼغیلات خٟبٖ ٔیجبٌؽ وٝ ٞف وبَ ؼـ  ٞبِٛٚیٗ یىی اق لؽیٕی

. ٌٛؼ ٞبی ٔؿٞجی ٌففتٝ ٌؽٜ اوت؛ ٕٞسٙبٖ ؼـ تؼؽاؼ قیبؼی اق وٍٛـٞبی خٟبٖ ثفٌكاـ ٔی ٞبی ثبوتب٘ی ٚ آییٗ خٍٙٛاـٜ

ٞب  ٌیف٘ؽ؛ ثب ایٗ وٝ ثىیبـی اق آٖ اَ اوت وٝ ٔفؼْ آٖ ـا قیبؼ خؽی ٔیٞبی ن تفیٗ ٌت تفیٗ ٚ خؿاة ٞبِٛٚیٗ اق خّٕٝ تفوٙبن

. ؼٞٙؽ ٘جبت ٚ ٌىلات ٞؽیٝ ٔی وٙٙؽ ٚ آة ؼا٘ٙؽ وٝ ػّت ضىبوی ـٚی وؽٚتٙجُ زیىت یب زفا اـٚاش للاثی آٚیكاٖ ٔی ؼلیمب ٕ٘ی

ثٝ تدبـت قیبؼ ثكـٌی تجؽیُ ٌؽٜ ػٙٛاٖ یه ٔفاوٓ ٔؿٞجی ٚ ٔؼٙٛی ٌىُ ٌففت؛ ایٗ ـٚقٞب  ثب ایٗ وٝ ٞبِٛٚیٗ اضتٕبلا ثٝ

 .وٙؽ ٔیجبٌؽ ٚ ؼـآٔؽ قیبؼی ـا ػبیؽ وٍٛـٞب ٔی

 جؾٗ ٞاِٛٚیٗ چیغت؟

ٌٛؼ ٚ ـیٍٝ ؼـ خٍٙٛاـٜ ثبوتب٘ی وّتیه ٔٛوْٛ ثٝ  اوتجف خٍٗ ٌففتٝ ٔی ۳۱ٞبِٛٚیٗ، تؼغیلاتی ٔیجبٌؽ وٝ ٞف وبَ ؼـ 

ٞبی غبِی  وفؼ٘ؽ ٚ ِجبن ـٌی ؼـ فضبی ثبق ـٌٚٗ ٔیؼاـؼ؛ قٔب٘یىٝ ٔفؼْ ثفای ؼفغ اـٚاش، آتً ثك (Samhain) «وٛایٗ»

 .پٌٛیؽ٘ؽ ٔی

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Halloween


ػٙٛاٖ یه ٔفاوٓ وّتیه ؼـ ا٘تٟب  ثٝایٗ خٍٙٛاـٜ . ٞبِٛٚیٗ ٕٞیٍٝ تؼغیلات پف اق ـٔكٚـاق، خبؼٚ ٚ غفافبت ثٛؼٜ ٔیجبٌؽ

ٞب ٍٞٙبْ زیؽٖ ٔیكٞبی  آٖ. وفؼ٘ؽ ٚیمٜ ثب ثىتٍبٖ ٚ ؼٚوتبٖ ٔفضْٛ غٛؼ اضىبن ٘كؼیىی ٔی تبثىتبٖ ٌفٚع ٌؽ وٝ ٔفؼْ ثٝ

ؼاؼ٘ؽ ٚ ٌٕغ ـٌٚٗ  ٌؿاٌتٙؽ ٚ غؿاٞبیی ـا ؼـ خّٛی ؼـ غب٘ٝ ٚ وٙبـ خبؼٜ لفاـ ٔی ٞبیی وف ٔیك ثفای اـٚاش ٔی ٌبْ، ِٙؽِی

 .ـؼ٘ؽ تب ثٝ ػكیكاٍ٘بٖ یبـی وٙٙؽ ـاٜ غٛؼ ـا ثٝ ؼ٘یبی اـٚاش ثیبثٙؽن ٔی

 (ٕٞٝ چیش درتارٜ ٞاِٛٚیٗ)تاریخچٝ ٚ فّغفٝ جؾٗ ٞاِٛٚیٗ 

 ِٛـت ٌفؼؼ وٝ تّفظ اٍّ٘یىی آٖ ثٝ ثفٔی (Samhain) «وٛایٗ»ـیٍٝ ٞبِٛٚیٗ ثٝ خٍٙٛاـٜ ثبوتب٘ی وّتیه ثٝ ٘بْ 

«SOW-in» وفؼ٘ؽ ٚ ػٕؽتب ؼـ ٔٙغمٝ ایفِٙؽ، ثفیتب٘یب ٚ ٌٕبَ ففا٘ىٝ، وبَ خؽیؽ  وبَ لجُ ق٘ؽٌی ٔی ۲۰۰۰ٞب   وّت. اوت

تبثىتبٖ ٚ ٚلت ثفؼاٌت ٔطَّٛ ٚ ٞٓ زٙیٗ ٌفٚع تبـیىی ٚ قٔىتبٖ  ایٗ ـٚق ا٘تٟب. ٌففتٙؽ غٛؼ ـا ؼـ یه ٘ٛأجف خٍٗ ٔی

ٞب ٔؼتمؽ ثٛؼ٘ؽ وٝ ؼـ ٌت پیً اق وبَ خؽیؽ، ٔفق ثیٗ  وّت. ٌؽ ٞب ٕٞفاٜ ٔی وفؼ ثٛؼ؛ قٔب٘ی اق وبَ وٝ اغّت ثب ٔفي ا٘ىبٖ

ثف ایٗ ثبٚـ ثٛؼ٘ؽ وٝ اـٚاش وفؼ٘ؽ ٚ  اوتجف خٍٗ وٛایٗ ـا ثفٌكاـ ٔی ۳۱ٞب ؼـ ٌت  آٖ. ـٚؼ ؼ٘یبی ق٘ؽٌی ٚ ٔفي اق ثیٗ ٔی

 .ٌفؼ٘ؽ ٔفؼٌبٖ ثٝ قٔیٗ ثبقٔی

 ٌزدد ریؾٝ ٞاِٛٚیٗ تٝ جؾٙٛارٜ عّتیه ٔٛعْٛ تٝ عٛایٗ تزٔی

ٞب ثفای  تٛا٘ؽ ثٝ ـٚضب٘ی وفؼ٘ؽ وٝ ضضٛـ اـٚاش ػلاٜٚ ثف ؼـوت وفؼٖ ٍٔىلات ٚ اویت ثٝ ٔطَّٛ ٞبی ٔی ٞب فىف ٔی وّت

ٞب ٔبیٝ ؼٍِفٔی قیبؼی ؼـ  عٛـ وبُٔ ٚاثىتٝ ثٝ عجیؼت ثٛؼ٘ؽ، ایٗ پیٍٍٛیی ثٝ ثفای وىب٘ی وٝ. ثیٙی آیٙؽٜ یبـی ثىٙؽ پیً

 .ٌؽ ٞبی عٛلا٘ی ٚ تبـیه ٔطىٛة ٔی قٔىتبٖ

ٌٛؼ ٚ ؼـ ٘تیدٝ ِطظٝ ا٘تمبَ ٕٞیٍٝ  ٞب ٔؼتمؽ ثٛؼ٘ؽ وٝ ؼـ ایٗ ـٚق اـٚاش ٔفؼٌبٖ ثٝ ؼ٘یبی ؼیٍف ٔٙتمُ ٔی ٞٓ زٙیٗ وّت

 (ٕٞٝ زیك ؼـثبـٜ ٞبِٛٚیٗ. )وٝ ایٗ ـٚق ٚلت اـتجبط ثب ٔفؼٌبٖ ثٛؼ ضٕٗ ایٗ. ٌؽ غبَ ٚ فٛق عجیؼی تّمی ٔی

ٌؽ٘ؽ تب ٔطَّٛ ٞبی ٚ  وفؼ٘ؽ ٚ ٔفؼْ ثٝ ؼٚـ آٖ خٕغ ٔی ٞب ثفای ثفٌكاـی ایٗ ٔفاوٓ، آتً ٔمؽن ثكـٌی ثفپب ٔی ـٚضب٘ی

پٌٛیؽ٘ؽ وٝ  ٞبی غبِی ٔی نؼـ عَٛ ٔفاوٓ، ٔفؼْ ِجب. ػٙٛاٖ لفثب٘ی ثفای غؽایبٖ وّتیه ؼـ آتً ثىٛقا٘ٙؽ ٌٛوفٙؽا٘ی ـا ثٝ

په اق . ثیٙی وٙٙؽ وفؼ٘ؽ وٝ عبِغ یىؽیٍف ـا پیً ٌؽ ٚ تلاي ٔی وفؼٖ ِٛـت ٔی اغّت ٌبُٔ وف ٚ پٛوت ضیٛا٘بت ٚ ویبٜ

ٞب  وفؼ٘ؽ تب اق آٖ ا٘تٟب خٍٗ، ٔفؼْ وٝ تٙٛـٞبی غٛؼ ـا اق پیً اق ٔفاوٓ غبٔٛي وفؼٜ ثٛؼ٘ؽ، ثب آتً ٔمؽن ؼٚثبـٜ ـٌٚٗ ٔی

 .ٖ آیٙؽٜ ٔطبفظت ثىٙؽؼـ عَٛ قٔىتب



ؼٞؽ وٝ آتً ؼـ  ؼـ ایفِٙؽ ٍ٘بٖ ٔی «Tlachtga» ٞبی اِّی ٔفاوٓ ٘ظیف ٌؽٜ ؼـ ٔطُ عجك ـٚایبت، اثفات آتً وٍف

ػٙٛاٖ یىی اق  ا٘ؽ؛ قیفا ایٗ ٔطُ ثٝ وفؼٖ یب ٕ٘بؼ غٛـٌیؽ ثٛؼٜ ٞب اضتٕبلا ثفای لفثب٘ی ایٗ آتً. ٌؽ ٔمیبن ٚویؼی ثفپب ٔی

 .ٌؽ ٜ ٔیٞبی غٛـٌیؽ ٌٙبغت اِٟٝ

وبِی وٝ ثف ایٗ  ۴۰۰وبَ په اق ٔیلاؼ ٔىیص، أپفاتٛـی ـْٚ ثػً اػظٕی اق لّٕفٚ وّتیه ـا فتص وفؼ ٚ ؼـ عَٛ  ۴۳

 «ففاِیب»ٞب،  ٘ػىتیٗ خٍٗ ـٚٔی. تّفیك ٌؽ( وٛایٗ)وفؼ، ؼٚ خٍٙٛاـٜ ـٚٔی ثب خٍٗ وٙتی وّتیه  وفقٔیٗ ضىٛٔت ٔی

(Feralia) ؼاٌتٙؽ ٞب ـا ٌفأی ٔی عٛـ وٙتی ػجٛـ ٔفؼٜ ٞب ثٝ غف ٔبٜ اوتجف، ـٚٔی٘بْ ؼاٌت وٝ ؼـ یىی اق ـٚقٞبی اٚا. 

ٔیٜٛ ویت، ٕ٘بؼ پٛٔٛ٘ب ثٛؼ ٚ اؼغبْ ایٗ خٍٗ ثب وٛایٗ . ٌؽ ؼٚٔیٗ خٍٗ ثٝ افتػبـ پٛٔٛ٘ب، اِٟٝ ـٚٔی ٔیٜٛ ٚ ؼـغتبٖ ثفٌكاـ ٔی

ؼـ ایٗ خٍٗ . ٌٛؼ ٞىتٙؽ وٝ أفٚقٜ ؼـ ٞبِٛٚیٗ ا٘دبْ ٔی (Apple bobbing) «اپُ ثبثیًٙ»ٞبی وٙت  اضتٕبلا ـیٍٝ

 .ٞبیی وٝ ؼـ عٍت آثی ٌٙبٚـ ٞىتٙؽ، ثؽٖٚ ؼغبِت ؼوت ٚ ثب ؼ٘ؽاٖ ثٍیف٘ؽ وٙٙؽٌبٖ ٔیجبیىت ویت ٌفوت

په اق ٔیلاؼ، پب٘تئٖٛ ـْٚ ـا ٚلف ٕٞٝ ٌٟیؽاٖ ٔىیطی ٕ٘ٛؼ ٚ ـٚق ٕٞٝ لؽیىبٖ ؼـ  ۶۰۹ٔٝ وبَ  ۱۳پبح ثٛ٘یفبن زٟبـْ ؼـ 

ثؼؽٞب پبح ٌفٌٛـی وْٛ ایٗ خٍٙٛاـٜ ـا ٌىتفي ؼاؼ تب ٕٞٝ پیفٚاٖ ٚ ٞٓ زٙیٗ ٌٟیؽاٖ ـا . ای غفثی خٍٗ ٌففتٝ ٌؽوّیه

 (ٕٞٝ زیك ؼـثبـٜ ٞبِٛٚیٗ. )ٔٝ ثٝ یه ٘ٛأجف تغییف ؼاؼ ۱۳ٌبُٔ ٌٛؼ ٚ ایٗ ٔفاوٓ ـا اق 

 .ٞبی وّتیه تفویت ٌؽ تؽـیح ثب وٙت ٞبی وّتیه ٌىتفي یبفت ٚ ثٝ تب لفٖ ٟ٘ٓ په اق ٔیلاؼ، ٘فٛؾ ٔىیطیت ثٝ وفقٔیٗ

ػٙٛاٖ ـٚق ٕٞٝ لؽیىبٖ ؼـ٘ظف ٌففت تب یبؼ ٕٞٝ ٔفؼٌبٖ ٌفأی  په اق ٔیلاؼ ٔىیص، وّیىب ؼْٚ ٘ٛأجف ـا ثٝ ۱۰۰۰ؼـ وبَ 

وفؼ٘ؽ تب تؼغیلات  ای اػتمبؼ ثف ایٗ ٔیجبٌؽ وٝ ؼـ آٖ ـٚقٌبـ وّیىبٞب وؼی ٔی عٛـ ٌىتفؼٜ ؼـ ضبلا ضبضف، ثٝ. ؼاٌتٝ ٌٛؼ

 .ثك ثب غٛاوت غٛؼ ـا خبیٍكیٗ خٍٙٛاـٜ ٔفؼٌبٖ وّتیه وٙٙؽٔٙظ

 



ٌىُ ٔمؽوبٖ، ٌیبعیٗ ٚ ففٌتٍبٖ  ٞبیی ثٝ ثبقی، ـلٜ ٚ پٌٛیؽٖ ِجبن ثب آتً ـٚق ٕٞٝ لؽیىبٖ ِطیص ٍٔبثٝ ـٚق وٛایٗ، 

ٞٓ ؼاٌت ٚ ػّف ـٚق  «All-hallowmas» یب «All-hallows» ٞبی ؼیٍفی ٔثُ ایٗ خٍٙٛاـٜ ٘بْ. ٌؽ فتٝ ٔیخٍٗ ٌف

 ٔفٚـ ٚلت ثٝ ٌؽ وٝ ثٝ ٌفتٝ ٔی «All-Hallows Eve»پیً اق خٍٗ وٝ ٌت وٙتی وٛایٗ ؼـ ٔؿٞت وّتیه ثٛؼ، 

«Halloween» (ٗٞبِٛٚی )تغییف ٕ٘ٛؼ. 

ؽذ وٝ ایٗ ٔٛضٛع تٝ  صٛرت سیاد ٔحذٚد تزٌشار ٔی ٘یٛ ایٍّٙٙذ آٔزیىا تٝ ٞای علاٜٚ تز ارٚپا، ٞاِٛٚیٗ در ایاِت

 .ٞا ٔزتٛط تٛد ٞای اعتمادی افزاطی پزٚتغتاٖ عیغتٓ

ٞبی ٔػتّف لٛٔی  تؽـیح اػتمبؼات ٚ آؼاة ٚ ـوْٛ ٌفٜٚ ثٝ. ایٗ خٍٗ ؼـ ٔفیّٙؽ ٚ ٔىتؼٕفات خٙٛثی ـٚاج ثیٍتفی ؼاٌت3

ٞبی اثتؽایی ٌبُٔ  خٍٗ. ؼیٍف آٔیػتٝ ٌؽ ٚ ٘ىػٝ آٔفیىبیی ٞبِٛٚیٗ آغبق ثٝ ظٟٛـ ٕ٘ٛؼاـٚپبیی ٚ وفغپٛوتبٖ آٔفیىبیی ثب یه

 .ٌؽ ـٚیؽاؼٞبی ػٕٛٔی ثفای ٌفأیؽاٌت ثفؼاٌت ٔطَّٛ ٞبی ٔی

. پفؼاغتٙؽ ٌؿاٌتٙؽ ٚ ػلاٜٚ ثف پیٍٍٛیی عبِغ یىؽیٍف، ثٝ پبیىٛثی ٚ آٚاق ٔی ٔفؼْ، ؼاوتبٖ ٔفؼٌبٖ ـا ثب ٞٓ ثٝ اٌتفان ٔی

تب . ٌففت آٔیكی ـا ؼـ ثف ٔی ٞبی ٞبِٛٚیٗ ؼـ ٔٙبعك تطت اوتؼٕبـ، ؼاوتبٖ اـٚاش ٚ ٞف ٘ٛع ؼاوتبٖ ٌفاـت ٜ خٍٗضٕٗ ایٗ ن

ؼـ ٘یٕٝ . ٌؽ ٞبی پبییكی وبلا٘ٝ ٌبیغ ثٛؼ؛ ِٚی ٞبِٛٚیٗ ٞٙٛق ؼـ ٕٞٝ خبی وٍٛـ خٍٗ ٌففتٝ ٕ٘ی اٚاوظ لفٖ ٘ٛقؼٞٓ، خٍٗ

ٞب ایفِٙؽی وٝ اق لطغی  ٚیمٜ ٔیّیٖٛ ـٚ ٌؽ وٝ ایٗ ٟٔبخفاٖ ٘ٛ، ثٝ ٖ ـٚثٝؼْٚ لفٖ ٘ٛقؼٞٓ، آٔفیىب ثب ویُ ػظیٕی اق ٟٔبخفا

 .قٔیٙی ؼـ وٍٛـٌبٖ ففاـ وفؼٜ ثٛؼ٘ؽ، ثٝ ٔطجٛثیت ٞبِٛٚیٗ یبـی وفؼ٘ؽ ویت

ٔیّیبـؼ ؼلاـ ثفای  ۶ٞب وبلا٘ٝ ضؽٚؼ  أفٚقٜ آٔفیىبیی. ثٝ ایٗ تفتیت، وٙت خؽیؽی ؼـ آٔفیىب ٔتِٛؽ ٌؽ ٚ ثٝ ـٌؽ غٛؼ اؼأٝ ؼاؼ

 .آیؽ وٙٙؽ ٚ ؼٚٔیٗ تؼغیلات تدبـی ثكـي ایٗ وٍٛـ په اق وفیىٕه ثٝ ضىبة ٔی ٞبِٛٚیٗ لیٕت ٔی

 چزا ایٗ ٔزاعٓ جؾٗ ٞاِٛٚیٗ ٘أٍذاری ؽذٜ اعت؟

ػٙٛاٖ ـٚق ثكـٌؽاٌت ٕٞٝ ٔمؽوبٖ تؼییٗ ٕ٘ٛؼ ٚ ٔتؼبلجب ثفای ثفٌكاـی ایٗ  ؼـ لفٖ ٍٞتٓ، پبح ٌفٌٛـی وْٛ، اثتؽا ٘ٛأجف ـا ثٝ

 .اوتفبؼٜ ٌؽ (Samhain) «وٛایٗ»ٞبی  ٔفاوٓ، اق ثفغی اق وٙت

تؽـیح ثٝ ٞبِٛٚیٗ  ٘بٍٔؿاـی ٌؽ وٝ ثٝ« ػّف ٕٞٝ لؽیىبٖ»ٔؼٙبی  ثٝ «All Hallows Eve» ػّف پیً آٖ ـٚق ثٝ ٘بْ

ٔؼٙبی  ؛ ثTrick or Treatٝ) ٞبیی ٕٞسٖٛ تفیه اٚـ تفیت ثب ٌؿٌت ٚلت، ٞبِٛٚیٗ ثٝ ـٚقی ثفای ا٘دبْ فؼبِیت. ٔؼفٚف ٌؽ

ٞبی  ٞبی غبَ ٚ غٛـؼٖ غٛـاوی ٞب، پٌٛیؽٖ ِجبن ، ضىبوی ـٚی وؽٚتٙجُ، ثفٌكاـی ؼٚـٕٞی(وٙٓ ٞؽیٝ ثؽٜ ٚالا ٌیغٙت ٔی

 (ؼـثبـٜ ٞبِٛٚیٗ ٕٞٝ زیك. )غٌٕٛكٜ تجؽیُ ٌؽ



، اوتبؼ تبـیع ؼـ ؼاٍٍ٘بٜ یٛـن تٛـ٘تٛ، ٞیر ٌٛاٞؽ ٔطىٕی (Nicholas Rogers) «٘یىلان ـاخفق»ثب ایٗ ضبلا، ثٝ ٌفتٝ 

اٌفزٝ ٞفٌك اـتجبط ٔىتمیٕی ثیٗ ٞبِٛٚیٗ ٚ . ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ وٝ ـوٓ وٛایٗ ثٝ ٔفؼٌبٖ یب پفوتً ٘یبوبٖ اغتّبَ ؼاٌتٝ ثبٌؽ

ویبـی اق ٔطممبٖ ٔؼتمؽ٘ؽ اق آٖ خب وٝ ـٚق ٕٞٝ لؽیىبٖ ٚ وٛایٗ ؼـ تمٛیٓ ثٝ ٞٓ ٘كؼیه ٞىتٙؽ، وٛایٗ اثجبت ٍ٘ؽٜ اوت؛ ة

 .ا٘ؽ وٝ ٘تیدٝ آٖ خٍٗ أفٚقی ٞبِٛٚیٗ ٔیجبٌؽ ا٘ؽ ٚ ثؼؽٞب ثب ٞٓ تفویت ٌؽٜ په ثف یىؽیٍف تبثیف ٌؿاٌتٝ

 ِثاط ٞاِٛٚیٗ

ٞب، قٔب٘ی تفوٙبن ٚ غیفلبثُ  ا وبَ لجُ، قٔىتبِٖؽ ٜ. وٙت پٌٛیؽٖ ِجبن ثفای ٞبِٛٚیٗ ـیٍٝ اـٚپبیی ٚ وّتی ؼاـؼ

تفویؽ٘ؽ، ـٚقٞبی وٛتبٜ قٔىتبٖ  ٌؽ ٚ ثفای ثىیبـی اق ٔفؼٔی وٝ اق تبـیىی ٔی ٔٙبثغ غؿایی اغّت وٓ ٔی. ثیٙی ثٛؼ٘ؽ پیً

 .ّٕٔٛ اق ٍ٘فا٘ی ثٛؼ

ٞبی غٛؼ ـا تفن وٙٙؽ، ثب اـٚاش  ٌف غب٘ٝوفؼ٘ؽ وٝ ا ٌفؼ٘ؽ، ٔفؼْ تّٛـ ٔی ٌؽ، اـٚاش ثٝ قٔیٗ ثبق ٔی ؼـ ـٚق ٞبِٛٚیٗ وٝ ٌفتٝ ٔی

ٞب ـا ٍ٘ٙبوٙؽ، ٍٞٙبْ غفٚج اق غب٘ٝ په اق تبـیىی، اق ٔبوه اوتفبؼٜ  ؼـ ٘تیدٝ ثفای ایٗ وٝ اـٚاش آٖ. ٌٛ٘ؽ ـٚ ٔی ـٚثٝ

ٞبی غٛؼ،  ا٘ٝؼاٌتٗ اـٚاش اق ظ ٞب ثفای ؼٚـ ٍ٘ٝ ػلاٜٚ ثف ایٗ، آٖ. ٞبی ؼیٍف اٌتجبٜ ثٍیف٘ؽ ٞب ـا ثب ـٚش وفؼ٘ؽ تب اـٚاش آٖ ٔی

 .ؼاؼ٘ؽ تب اـٚاش ـا ـاضی وٙٙؽ ٞبی غؿا ـا ؼـ غبـج اق غب٘ٝ لفاـ ٔی وبوٝ



 

ٌىُ  ٞبیی ثٝ ٞبی اٚاغف ٔبٜ اوتجف ٚ اٚایُ ٔبٜ ٘ٛأجف آٔفیىب، یه ٘مغٝ اٌتفان ؼاـ٘ؽ ٚ آٖ، پٌٛیؽٖ ِجبن ثىیبـی اق خٍٙٛاـٜ

ٖ ٞفؽٞٓ ٔیلاؼی ٚ قؼٖ ٔبوه ٚ ضضٛـ ؼـ ٞبی ایٗ وٙت اق لف ـیٍٝ. اوىّت، خبؼٌٚفاٖ ٚ ؼیٍف ٔٛخٛؼات تفوٙبن ٔیجبٌؽ

 .ٌیفؼ ٞبی وٙتی ٚ پیٍٍٛیی ؼـ خٍٙٛاـٜ وٛایٗ ٍ٘ئت ٔی ثبقی ـٚق ٌبی فبوه ثفیتب٘یب ٚ ٕٞیٗ عٛـ پٌٛیؽٖ ِجبن آتً

، وّغٙتی (غفٌٛي)، ثبٕ٘ه (ٞیٛلا)ٞبی تفوٙبن  أفٚقٜ، ایٗ خٍٗ ثب ٕ٘بیً غلالیت ٚ تػیُ ٕٞفاٜ ٌؽٜ ٔیجبٌؽ ٚ پًٌٛ

 .ٌیفؼ ٚ غیفٜ ـا ؼـ ثف ٔی( آتً ٍ٘ب٘بٖ)ٌفایب٘ٝ  ، ٚالغ(خبؼٌٚفٞب)، خبؼٚیی (ٞب اثفلٟفٔبٖ)، وبـتٛ٘ی (ٌبٞكاؼٜ غب٘ٓ)

 (ٞاِٛٚیٕٗٞٝ چیش درتارٜ )فّغفٝ وذٚتٙثُ در ٞاِٛٚیٗ 

ٞبی  ٌىُ ِٛـت ٞبیی ٞىتٙؽ وٝ ثٝ ٌٛؼ، وؽٚتٙجُ ٌفتٝ ٔی (jack-o-lantern) «خه اُ ِٙتفٖ»وؽٚی ٞبِٛٚیٗ وٝ ثٝ آٖ 

 .آیٙؽ ٌٛ٘ؽ ٚ ٕ٘بؼی اق ایٗ خٍٗ خؿاة ثٝ ضىبة ٔی وبـی ٚ ثب ٌٕغ ـٌٚٗ ٔی ٌفٚـ وٙؽٜ

 دؽٛ واری ٚ تا ؽٕع رٚؽٗ ٔی ٞای ؽیطا٘ی وٙذٜ ؽىُ صٛرت وذٚی ٞاِٛٚیٗ تٝ



ٞبی ٘مبٌی اِٚیٝ  ػٙٛاٖ ثْٛ ٞبی ثكـي ثٝ قٔیٙی ٞب ٚ ویت ا٘دبْ تكییٙبت ـٚی وؽٚتٙجُ ـیٍٝ ؼـ ایفِٙؽ ؼاـؼ؛ خبیی وٝ ٌّغٓ

ٟٔبخفاٖ . آیؽ ٔی« خه اوتیٙدی»ؼـ ضمیمت، ٘بْ خه اُ ِٙتفٖ اق یه ؼاوتبٖ ایفِٙؽی ؼـٔٛـؼ . ٌففتٙؽ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ ٔی

ٞبی ٞبِٛٚیٗ  ٘بپؿیف اق خٍٗ ثفؼ٘ؽ وٝ ٔطُ پفٚـي وؽٚتٙجُ ثٛؼ ٚ ثٝ ایٗ تفتیت، ثػٍی خؽاییایفِٙؽی ایٗ وٙت ـا ثٝ آٔفیىب 

 .ٌؽ

 افغا٘ٝ جه اعتیٙجی

خه وٝ آؼْ غىیىی ثٛؼ، ؼًِ . وٙؽ وٝ ثب اٚ ٌ٘ٛیؽ٘ی ثػٛـؼ ٞب، خه اوتیٙدی اق ٌیغبٖ ؼػٛت ٔی عجك ؼاوتبٖ

ٌىُ وىٝ ؼـآٚـؼ تب  وٙؽ تب غٛؼ ـا ثٝ ای پفؼاغت وٙؽ؛ ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ ٌیغبٖ ـا ـاضی ٔی غٛاوت ثبثت ٌ٘ٛیؽ٘ی ٞكیٙٝ ٕ٘ی

یغبٖ غٛؼ ـا ثٝ وىٝ تجؽیُ ٕ٘ٛؼ، خه تّٕیٓ ٌففت تب ایٗ پَٛ ـا په اق ایٗ وٝ ي. خه ثتٛا٘ؽ ٌ٘ٛیؽ٘ی ٔؽ٘ظف غٛؼ ـا ثػفؼ

 .ٌىُ اِّی غٛؼ ٌٛؼ ای ؼاغُ خیجً ٌؿاٌت تب ٔب٘غ اق تغییف ٌیغبٖ ثٝ ضفظ ثىٙؽ ٚ آٖ ـا ؼـ وٙبـ ِّیت ٘مفٜ

ـي خه، خه ؼـ ٟ٘بیت ٌیغبٖ ـا آقاؼ وفؼ؛ ِٚی ثب ایٗ ٌفط وٝ ثفای یه وبَ ٞیر وبـی ثٝ خه ٘ؽاٌتٝ ثبٌؽ ٚ ؼـ ِٛـت ْ

ؼـ ضبِی وٝ ٌیغبٖ . ای ثسیٙؽ وبَ ثؼؽ، خه ٌیغبٖ ـا ففیت ؼاؼ تب اق ؼـغتی ثبلا ثفٚؼ ٚ ٔیٜٛ. وفاؽ ـٚش اٚ ٘یبیؽ ٌیغبٖ ثٝ

ثبلای ؼـغت ثٛؼ، خه ػلأت ِّیجی ـٚی تٙٝ ؼـغت ضه ٕ٘ٛؼ تب ٌیغبٖ ٘تٛا٘ؽ اق ؼـغت پبییٗ ثیبیؽ؛ ٍٔف ایٗ وٝ لَٛ ؼٞؽ 

 .ی ٘ؽاٌتٝ ثبٌؽوبَ آیٙؽٜ ثٝ اٚ وبـ ۱۰ثفای 

 .ٞا، پظ اس ٔزي جه، خذا اجاسٜ ٚرٚد چٙیٗ ا٘غاٖ ٘اعپاعی تٝ تٟؾت را ٘ذاد طثك افغا٘ٝ

غٛاوت وف لًِٛ ثٕب٘ؽ ٚ ـٚش اٚ ـا تىػیف ٘ىٙؽ، اخبقٜ ٚـٚؼ خه ثٝ خٟٙٓ ـا  ٞبی خه آقـؼٜ ثٛؼ ٚ ٔی ٌیغبٖ ٞٓ وٝ اق ضمٝ

خه قغبَ ـٌٚٗ ـا . وفؼ فمظ یه قغبَ ـٌٚٗ ٔىیف اٚ ـا ـٌٚٗ ٔیوٕت ٌت ویبٞی ففوتبؼ؛ ؼـ ضبِی وٝ،  اٚ خه ـا ثٝ. ٘ؽاؼ

ٞب ثؼؽٞب ثٝ ایٗ ـٚش  ایفِٙؽی. قؼٖ ـٚی قٔیٗ ٔیجبٌؽ ٌؿاـؼ ٚ اق آٖ ٚلت تبوٖٙٛ ؼـ ضبلا پفوٝ ٌؽٜ ٔی ؼـ یه ٌّغٓ ضىبوی

 (ٕٞٝ زیك ؼـثبـٜ ٞبِٛٚیٗ.)تغییف ٕ٘ٛؼ« خه اُ ِٙتفٖ»ٔفٚـ ثٝ  ٌفتٙؽ وٝ ثٝ« خه فب٘ٛن»وفٌفؼاٖ، 

ٞبی تفوٙبوی ـا ـٚی ٌّغٓ یب  ٞبی غٛؼ اق فب٘ٛن خه وفؼ٘ؽ ٚ زٟفٜ ؼـ ایفِٙؽ ٚ اوىبتّٙؽ، ٔفؼْ آغبق ثٝ وبغت ٘ىػٝ

ٌبٖ لفاـ ؼاؼ٘ؽ تب خه اوتیٙدی یب ٞف ـٚش وفٌفؼاٖ ؼیٍفی ـا  ٞب ـا وٙبـ پٙدفٜ یب ٘كؼیه ؼـ غب٘ٝ قٔیٙی ؼـآٚـؼ٘ؽ ٚ آٖ ویت

ٟٔبخفاٖ ایٗ وٍٛـٞب قٔب٘یىٝ ثٝ ایبلات ٔتطؽٜ آٔفیىب ـویؽ٘ؽ، . ٌٛؼ ثكـي اوتفبؼٜ ٔیؼـ اٍّ٘ىتبٖ، اق زغٙؽـٞبی . ثتفوب٘ٙؽ

ػٙٛاٖ ٔیٜٛ ثٛٔی ایٗ وٍٛـ، ا٘تػبثی  ٞب غیّی قٚؼ ٔتٛخٝ ٌؽ٘ؽ وٝ وؽٚتٙجُ ثٝ آٖ. وٙت خه اُ ِٙتفٖ ـا ثب غٛؼ ثٝ آٔفیىب ثفؼ٘ؽ

 .ػبِی ثفای وبغت فب٘ٛن ٔیجبٌؽ



 

 آداب ٞاِٛٚیٗ

ٔیلاؼی، تلاٌی ؼـ آٔفیىب ثٝ خفیبٖ افتبؼ تب ثیً اق آٖ وٝ ٞبِٛٚیٗ ؼـ ٔٛـؼ اـٚاش، ٌٛغی ٚ خبؼٌٚفی  ۱۸۰۰ؼـ اٚاغف ؼٞٝ 

ـای ثفٌكاـی خٍٗ ؼـ تفیٗ ـاٜ ة ٞبی ٞبِٛٚیٗ ـایح ثب آغبق لفٖ ٘ٛ، ٟٕٔب٘ی. ثبٌؽ، ثٝ تؼغیلاتی ثفای ؼٚـٕٞی ٔفؼْ تجؽیُ ٌٛؼ

 (ٕٞٝ زیك ؼـثبـٜ ٞبِٛٚیٗ. )ٞبی خٍٗ ٔتٕفوك ثٛؼ ٞب، غؿاٞبی فُّ ٚ ِجبن ٞب ثف ثبقی آٔؽ ٚ ٟٕٔب٘ی ایٗ ـٚق ثٝ ضىبة ٔی

. ٚغفیت ـا اق خٍٗ ٞبِٛٚیٗ ضؿف وٙٙؽ وفؼ٘ؽ وٝ ٔٛاـؼ تفوٙبن ٚ ػدیت ٞب ٚ ـٞجفاٖ خبٔؼٝ، ٚاِؽیٗ ـا تٍٛیك ٔی ـٚق٘بٔٝ

ثفغی ٔؼتمؽ٘ؽ وٝ . ٞبی غفافی ٚ ٔؿٞجی غٛؼ ـا ؼـ ٌفٚع لفٖ ثیىتٓ اق ؼوت ؼاؼ ٞب، ٞبِٛٚیٗ ثیً ـً٘ ٚاوغٝ ایٗ تلاي ثٝ

پٌٛٙؽ ٚ  ٞبِٛٚیٗ ـاٞی ٔغٕئٗ ثفای ثبقی ثب ٔفْٟٛ ٔفي ٔیجبٌؽ ٚ ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ، ٔفؼْ ٕٞسٖٛ ٔفؼٜ ٔتطفن ِجبن ٔی

 .تطُٕ ٘یىت ٞبی وبَ لبثُ ؼٞٙؽ وٝ ؼـ وبیف قٔبٖ یٞبیی ا٘دبْ ْ وٙٙؽ ٚ فؼبِیت ٌىُ وًٙ لجف تكییٗ ٔی زٕٙكاـٞب ـا ثٝ

 ٟٕٔا٘ی ٞای ٞاِٛٚیٗ

ٞبی ٌىتفؼٜ ٞبِٛٚیٗ ؼـ وغص  ٞب ٚ ٟٕٔب٘ی ٔطٛـ تجؽیُ ٌؽ ٚ ـلٜ ثٝ تؼغیلاتی خبٔؼٝ ۱۹۳۰ٚ  ۱۹۲۰ٞبی  ٞبِٛٚیٗ ؼـ ؼٞٝ

ٞبی قیبؼ اق وٛی ٔؽاـن ٚ خٛأغ، غفاثىبـی ؼـ ٚلت ثفٌكاـی  ـغٓ تلاي ػّی. ٌٟف اق تففیص ٚ وفٌفٔی ٔفؼْ ضىبیت ؼاٌتٙؽ

ٞب ٌؽ٘ؽ ٚ  ، ٔىئٛلاٖ ٌٟف ٔٛفك ثٝ ٔطؽٚؼوفؼٖ غفاثىبـی۱۹۵۰ؼـ ؼٞٝ . ٌؽ ٞب ثبػث اغتلاَ ؼـ ایٗ ٔفاوٓ ٔی ثفغی خٍٗ

ثب تٛخٝ ثٝ تؼؽاؼ ففاٚاٖ وٛؼوبٖ غفؼوبِی وٝ ؼـ ایٗ . ٌؽ ِٛـت تؼغیلاتی ؼـآٔؽ وٝ ػٕؽتب ثفای وٛؼوبٖ ا٘دبْ ٔی ٞبِٛٚیٗ ثٝ

 .ا ا٘تمبَ یبفتٜ ٞب ؼـن یب غب٘ٝ ٞب اق ٔفاوك ٔؽ٘ی ٌٟف ثٝ ولان ؼٞٝ ثٝ ؼ٘یب آٔؽٜ ثٛؼ٘ؽ، ٟٕٔب٘ی



ثب وبثمٝ زٙؽ لفٖ ٔدؽؼا اضیب ٌؽ؛ ـٚي ٘ىجتب اـقا٘ی ثفای وُ خبٔؼٝ « تفیه اٚـ تفیت»، ـوٓ ۱۹۵۰تب  ۱۹۲۰ٞبی  ثیٗ وبَ

تٛا٘ىتٙؽ اق ٌیغٙت  ٞبی وٛزه ثٝ وٛؼوبٖ ٔطّٝ ٔی ٞب ثب اـائٝ غٛـاوی عٛـ وّی غب٘ٛاؼٜ ثٝ. تب ؼـ ایٗ خٍٗ ٌفوت وٙٙؽ

 .٘ؽٞب خٌّٛیفی وٗ اضتٕبِی آٖ

 تزیه اٚر تزیت

. ٞبی اـٚپبیی ٌففتٝ ٌؽٜ ٔیجبٌؽ ٌٛؼ؛ اق وٙت ٔی« ق٘ی لبٌك»وٝ ٔؼبؼَ ایفا٘ی آٖ  (Trick-or-Treat) «تفیه اٚـ تفیت»

 .وفؼ٘ؽ ـفتٙؽ ٚ ؼـغٛاوت غؿا یب پَٛ ٔی ٞب ٔی ٞبی ٔػَّٛ، ثٝ ؼـ غب٘ٝ ثفای ایٗ ٔفاوٓ، وٛؼوبٖ په اق پٌٛیؽٖ ِجبن

ؼـ عَٛ ایٗ خٍٗ، . ٌفؼؼ ؼـ اٍّ٘ىتبٖ ثفٔی« ٕٞٝ اـٚاش»ٞبی اِٚیٝ ـٚق  یی اضتٕبلا ثٝ ـلٜوٙت تفیه اٚـ تفیت آٔفیىب

ٞبیی ثٝ  ٞب ثفای ؼػب ثفای ثىتٍبٖ ٔفؼٜ غٛؼ، ٌیفیٙی ٞب ؼـ اقای لَٛ آٖ وفؼ٘ؽ ٚ غب٘ٛاؼٜ ٌٟفٚ٘ؽاٖ فمیف ثفای غؿا اِتٕبن ٔی

 .ؼاؼ٘ؽ ٞب ٔی ٘بْ ویه ـٚش ـا ثٝ آٖ

. ٜ وّیىب، ـاٞی خبیٍكیٗ ثفای ـٚي لؽیٕی ٌؿاٌتٗ غؿا ٚ ٌ٘ٛیؽ٘ی ثفای اـٚاش وفٌفؼاٖ ثٛؼٞبی ـٚش ثٛویُ تٛقیغ ویه

 .ـفتٙؽ تب پَٛ یب غؿا ثٍیف٘ؽ ٞبی غٛؼ ٔی ٕٞىبیٝ  ػبلجت ایٗ ـوٓ ثٝ وفٌفٔی وٛؼوبٖ ؼـآٔؽ وٝ ثٝ ؼـ غب٘ٝ

 (ٕٞٝ چیش درتارٜ ٞاِٛٚیٗ)ؽٛخی ٚ تاسی

ٞب ٌبُٔ ثبقوفؼٖ ؼـٚاقٜ  ؼـ ایبلات ٔتطؽٜ آٔفیىب ٚ وب٘بؼا، ایٗ ٌٛغی. ٚٚیٗ ثٛؼ، وٙت ٌٛغی پبی ثبثت ٞب۱۸۰۰َؼـ اٚاغف ؼٞٝ 

ٞب ثیً ثٝ یه ٟٕٔب٘ی غیفلبثُ  ، خ۱۹۳۰ٍٗٚ  ۱۹۲۰ؼـ ؼٞٝ . ٌؽ ٞب ٔی وٕت غب٘ٝ ٔفؽ ثٝ ٔكـػٝ وٍبٚـقاٖ ٚ پفتبة تػٓ

ٞب غغف٘بن ٚ غیفلبثُ وٙتفَ  ٖ ٌٛغیثفغی ٔؼتمؽ٘ؽ اق آٖ خب وٝ ای. تف ٌؽ وٙتفَ ٌجبٞت ؼاٌت ٚ الؽأبت غفاثىبـا٘ٝ خؽی

 .ٞبی غبَ ٚ تفیه اٚـ تفیت ـا خبیٍكیٗ آٖ وٙٙؽ ثٛؼ٘ؽ، ٚاِؽیٗ ٚ ٔىئٛلاٖ ٌٟفٞب وؼی وفؼ٘ؽ، پٌٛیؽٖ ِجبن



 

ٚ ٕٞیٗ عٛـ ( ؼـ ٔفاوٓ تفیه اٚ تفیت)ػٙٛاٖ ٞؽیٝ ثٝ وٛؼوبٖ  قٜ ویت یىی اق اخكای ٟٔٓ ٞبِٛٚیٗ ٔیجبٌؽ وٝ ٞٓ ثٝأفٚ

ٌؽ ٚ  ثبقی اق ؼٚـاٖ اوتؼٕبـ ؼـ آٔفیىب ثفای فبٍِیفی اوتفبؼٜ ٔی خبِت ایٗ وٝ ویت. ـٚؼ ثبقی ثىبـ ٔی ثفای اپُ ثبثیًٙ یب ویت

ؼاٌت، ٘ػىتیٗ وىی ثٛؼ  اٖ غٛؼ ٚ فمظ ثب ؼ٘ؽاٖ، یه ویت ـا اق وغُ پف اق آة ثفٔی٘ػىتیٗ ففؼی وٝ ثؽٖٚ اوتفبؼٜ اق ؼوت

 .وفؼ وٝ اقؼٚاج ٔی

تٛاٖ ثٝ ٔىبثمٝ ثِٛیًٙ  ٌٛؼ وٝ اق آٖ خّٕٝ ٔی ٞبی غیفوٙتی ؼیٍفی ٞٓ ؼـ ٚلت ٞبِٛٚیٗ ثفٌكاـ ٔی ثبقی، ثبقی ػلاٜٚ ثف ویت

ػٙٛاٖ تٛح ثبقی  ٞب ثٝ تفیٗ ٚ ٌفؼتفیٗ آٖ ٌٛ٘ؽ ٚ ثكـي ٞٓ زیؽٜ ٔیثفای ایٗ ٔٙظٛـ، وؽٚٞب وٙبـ . ثب وؽٚتٙجُ اٌبـٜ ٕ٘ٛؼ

 .ٌٛؼ ا٘تػبة ٔی

ؼـ . ٞب پفتبة وٙٙؽ تٛا٘ٙؽ تٛح ٌّف ـا ثٝ ؼاغُ آٖ ٞب ٔی وٙٙؽ ٚ ثسٝ ٞبیی ؼـ وؽٚتٙجُ ؼـوت وفؼٖ ٔی ٞٓ زٙیٗ ٚاِؽیٗ وٛـاظ

تٛا٘ؽ یىی  وٙٙؽ تب ٍٔبٞؽٜ وٙٙؽ وؽاْ ٌفٜٚ ٔی ای ثفٌكاـ ٔی ٞب ـا ثٝ زٙؽ ٌفٜٚ تمىیٓ ٚ ٔىبثمٝ ثبقی ٟٔیح ؼیٍفی، ٚاِؽیٗ، ثسٝ

ٌٛ٘ؽ تب  ػلاٜٚ ثف ایٗ، ٌفٚٞی اق اففاؼ ؼٚـ ٞٓ خٕغ ٔی. ٌىُ ٔٛٔیبیی ؼـآٚـؼ تف ثٝ َ وبغؿی وفیغاق اػضبی غٛؼ ـا ثب ؼوتٕب

 .ؼاوتبٖ تفوٙبوی ثىبق٘ؽ ٚ ِطظبت غٌٛی ـا ؼـ وٙبـ یىؽیٍف وپفی وٙٙؽ

 ٘ثات عیة آب



ن تىٝ زٛة، ثٝ ٞبی ٌیفیٗ ـٚی ی ؼاؼٖ ٔیٜٛ وبثمٝ ٞؽیٝ. ٞبی ٞبِٛٚیٗ ٔیجبٌؽ تفیٗ غٛـاوی ٘جبت ویت خكٚ ٔطجٛة آة

تٛاٖ ثب وبـأُ، ٌىلات ٕٞفاٜ  ٘جبت ویت ـا ٔی أفٚقٜ آة. ٌفؼؼ ٌٕبِی ثفٔی  ـٚقٞبی آغبقیٗ وٙت تفیه اٚـ تفیت ؼـ آٔفیىبی

 .ثب آخیُ ٚ ٞٓ زٙیٗ ثب پًٌٛ ٌفثت ولاویه ٚ ثفاق لفٔك تٟیٝ ٕ٘ٛؼ

قٔبٖ ثب خٍٗ  خٍٗ وٛایٗ ٞٓ. ٔیجبٌؽ ٜ ٘جبت ویت ٞبِٛٚیٗ ٘مً ؼاٌت ٌیفی آة ٞبی وّتیه ٚ ـٚٔی ؼـ ٌىُ تّفیك وٙت

ٌؽ ٚ ؼـ ٘تیدٝ ایٗ ٔیٜٛ ثٝ ٕ٘بؼ  ایٗ اِٟٝ اغّت ٕ٘بؼ ویت ٔطىٛة ٔی. ثٛؼ( اِٟٝ ؼـغتبٖ ٔیٜٛ)ـٚٔی ثكـٌؽاٌت پبٔٛ٘ب 

 .ٞبی وٛایٗ ؼـ ٍٞٙبْ ثفؼاٌت ٔطَّٛ ؼـآٔؽ خٍٗ

 خزافات ؽایع در ٞاِٛٚیٗ

. ا٘ؽ تف ٌؽٜ ؼٞٙؽ ٚ ثٝ تجغ آٖ، ـوْٛ ٚ غفافبت ٞٓ تفوٙبن ٚ ثؽتف ٍ٘بٖ ٔی تف أفٚقٜ ؼـ خٍٗ ٞبِٛٚیٗ، اـٚاش ـا اغّت تفوٙبن

 (ٕٞٝ زیك ؼـثبـٜ ٞبِٛٚیٗ)

 :٘زدتاٖ

ٞب ٔمؽن  آیؽ وٝ اػتمبؼ ؼاٌتٙؽ، ٔثّث ایٗ غفافبت اضتٕبلا اق ّٔفیبٖ ثبوتبٖ ٔی. وٙٙؽ وٝ ؾیُ ٘فؼثبٖ ـاٜ ٘فٚ٘ؽ ٔفؼْ تلاي ٔی

غَّٛ ؼـ ٚلت  ٔفؼْ ثٝ. ـفتٗ ؾیُ ٘فؼثبٖ، ٘ىجتب ٘بأٗ ٔیجبٌؽ ٞٓ زٙیٗ ٌبیؽ ثٝ ایٗ ٔٛضٛع ٔفثٛط ثبٌؽ وٝ ـاٜ. ٞىتٙؽ

 .وٙٙؽ ٞبی خبؼٜ یب ـیػتٗ ٕ٘ه پفٞیك ٔی تٗ ـٚی ٌىبفٌؿاي ٞبِٛٚیٗ اق ٌىىتٗ آیٙٝ، لؽْ

 :ٌزتٝ عیاٜ

تفوٙؽ؟ ایٗ ضیٛاٖ  اختٙبة اق ٌفثٝ ویبٜ ٞٓ یىی ؼیٍف اق غفافبت ٌبیغ ؼـ ٞبِٛٚیٗ اوت؛ ِٚی ٚالؼب زفا ٔفؼْ اق ٌفثٝ ویبٜ ٔی

وٝ اٌف اق ٔىیف  وٙؽ ٕ٘بیی ٔیٞیر زیك تفوٙبوی ٘ؽاـؼ؛ غیف اق ایٗ وٝ ٔفؼْ ٔؼتمؽ٘ؽ یه خبؼٌٚف ؼـ پًٌٛ ٌفثٝ ویبٜ غٛؼ

ثب ایٗ ضبلا، أفٚقٜ ٌفثٝ ویبٜ ؼـ ٕٞٝ ٔىبٖ ٔتفاؼف ثب ثؽٌب٘ىی ٘یىت ٚ ؼـ . ٌبٖ غٛاٞؽ ٌؽ ٞب ػجٛـ وٙؽ، ٔبیٝ ثؽثػتی آٖ

 .آیؽ ٌب٘ىی ثٝ ضىبة ٔی ایفِٙؽ، اوىبتّٙؽ ٚ اٍّ٘ىتبٖ ػجٛـ ٌفثٝ ویبٜ اق ٔىیف ٞف وىی ٍ٘ب٘ٝ غٛي

 :خفاػ

ای ٌْٛ  ا٘ؽ ٚ ؼیؽٖ غفبي ؼـ ٞبِٛٚیٗ، ٍ٘ب٘ٝ ػٙٛاٖ غب٘ٛاؼٜ خبؼٌٚفاٖ تِٛیف ٌؽٜ ٞب ثٝ یی ٞٓ غفبيٚوغب ؼـ فِٛىّٛـ لفٖٚ

ٌؽ وٝ  وفؼ، ایٗ عٛـ تّمی ٔی ای پفٚاق ٔی ٞب، اٌف غفبٌی وٝ ثبـ ؼـ اعفاف غب٘ٝ ثف اوبن یىی اق افىب٘ٝ. ٌؽ ؼـ٘ظف ٌففتٝ ٔی



وفؼ، ثٝ ٍ٘ب٘ٝ ایٗ  ـ، اٌف ؼـ ـٚق ٞبِٛٚیٗ غفبٌی ثٝ غب٘ٝ وىی پفٚاق ٔیای ؼیً ؼـ افىب٘ٝ. ٔیفؼ قٚؼی ٔی ٘فف ؼاغُ آٖ غب٘ٝ ثٝ

 .ا٘ؽ ثٛؼ وٝ آٖ غب٘ٝ تىػیف ٌؽٜ ٔیجبٌؽ ٚ اـٚاش ثٝ غفبي اخبقٜ ٚـٚؼ ؼاؼٜ

 

 :عٙىثٛت

ٞبیی وٝ  ػٙٛاٖ ٔثبَ، ثفغی ٔؼتمؽ٘ؽ ػٙىجٛت .ٌٛؼ ٌیفؼ وٝ ؾٞٗ ٔب ؼـٌیف خٟبٖ ـٚش ٚ اوفاـ آٖ ٔی غفافبت قٔب٘ی ٌؽت ٔی

ٞب  ٞب ؼـ ففًٞٙ ػبٔٝ ؼـ ـؼٜ غفبي ػٙىجٛت. ؼٞٙؽٜ اـٚاش ػكیكاٖ ٔفضْٛ ٞىتٙؽ آیٙؽ، ٍ٘بٖ ثػٍی اق ؼوٛـاویٖٛ ثٝ ضىبة ٔی

ؼـثبـٜ  ٕٞٝ زیك. )ٌؽ٘ؽ ٚوغب ٔطىٛة ٔی ػٙٛاٖ ٕٞفاٞبٖ ٌیغب٘ی خبؼٌٚفاٖ ؼـ ؼٚـاٖ لفٖٚ ٞبی ویبٜ لفاـ ؼاـ٘ؽ ٚ ثٝ ٚ ٌفثٝ

 (ٞبِٛٚیٗ

عجك یىی اق غفافبت ٌبیغ، اٌف ػٙىجٛتی ؼـ زفاغی ثیفتؽ وٝ ثب ٌٕغ ـٌٚٗ ٌؽٜ ٔیجبٌؽ ٚ ٌؼّٝ آٖ ـا ؼـ ثف ٌیفؼ، خبؼٌٚفاٖ 

ٌؽ وٝ اٌف وىی ؼـ ـٚق ٞبِٛٚیٗ ػٙىجٛتی ـا ٍٔبٞؽٜ ثىٙؽ، ثؽاٖ ٔؼٙبوت وٝ ـٚش  ٞٓ زٙیٗ ٌفتٝ ٔی. ؼـ ٕٞبٖ ضٛاِی ٞىتٙؽ

 .یه ػكیك ؼـٌؿٌتٝ ٔفالت اٚ اوت

 :ؽٕع

عٛـ ٘بٌٟب٘ی ؼـ ٞبِٛٚیٗ  اٌف ٌٕؼی ثٝ. تٛا٘ؽ اـٚاش ٌیغب٘ی ـا ؼٚـ ٍ٘ٝ ؼاـؼ وٛقؼ، ظبٞفا ٔی ٔؼی وٝ ؼاغُ یه فب٘ٛن ٔیي

ٌٛ٘ؽ؛ ٘ظیف ایٗ وٝ ثفغی اق  ٕٞٝ غفافبت ثؽ تّمی ٕ٘ی. غبٔٛي ٌٛؼ، اػتمبؼ ثف ایٗ ثٛؼ وٝ یه ـٚش ثٝ وفاؽ آٖ ففؼ ـفتٝ اوت

 .ؼا٘ٙؽ یٕٗ ٔی ا غٛياففاؼ وٛقا٘ؽٖ ٌٕغ ٘ٛ ؼـ ٞبِٛٚیٗ ـ



ٞبی ٞبِٛٚیٗ ؼـ ٚلت ؼیٍفی اق وبَ وٛقا٘ؽٜ ٌٛ٘ؽ؛ زفاوٝ أىبٖ ؼاـؼ ثؽٌب٘ىی  ضٕٗ ایٗ وٝ ایؽٜ غٛثی ٘یىت وٝ ٌٕغ

وفؼٖ ثٝ ٌؼّٝ ٌٕغ ؼـ ٌت  ٍ٘بٜ. ٞب ٘ػٛاٞٙؽ ؼاٌت ثیبٚـ٘ؽ یب اتفبلبت ػدیجی ثفای اففاؼ ـظ ؼٞؽ وٝ ٞیر وٙتفِی ثف آٖ

ٌٛؼ وٝ اٌف ففؼی ؼـ ٘یٕٝ ٌت  ٞٓ زٙیٗ ٌفتٝ ٔی. ؼٞؽ وٝ آیٙؽٜ ـا ٍٔبٞؽٜ وٙٙؽ أىبٖ ـا ٔیٞبِٛٚیٗ ٞٓ ثٝ اففاؼ ایٗ 

 .آٚـؼ ٌب٘ىی ثٝ اٚ ـٚی ٔی ٞبِٛٚیٗ، ٌٕؼی ثٝ ـً٘ ٘بـ٘دی ـٌٚٗ ثىٙؽ ٚ اخبقٜ ؼٞؽ تب عّٛع آفتبة ثىٛقؼ، غٛي

 :صذای پا

ثٝ پىت وف ٍ٘بٜ وفؼ؛ قیفا أىبٖ ؼاـؼ غٛؼ ٔفي  ـفتٗ وىی ثیبیؽ، ٘جبیىتی زٙب٘سٝ ؼـ ٌت ٞبِٛٚیٗ اق پٍت وف ِؽای ـاٜ

 .وٙؽ ٞبی ػبٔیب٘ٝ لؽیٕی، ٍ٘بٜ ثٝ زٍٓ ٔفي، ٔفي ٌٕب ـا تىفیغ ٔی عجك ٌفتٝ! ثبٌؽ

 (ٕٞٝ چیش درتارٜ ٞاِٛٚیٗ: )جادٌٚز

ع اق اِٟٝ ق٘ؽ، ؼـ ٚاق ؼاـ وٝ ٔؼدٖٛ خبؼٚیی ـا ؼـ ؼیٍی ٞٓ ٔی ای اق خبؼٌٚفی ٘طیف ثب ولاٜ ویبٜ ٚ ثیٙی قٌیُ ػىه وّیٍٝ

وفٖٚ ٞٓ زٙیٗ ٕ٘بؼی اق غفؼ، . ٌیفؼ وٝ ؼـ عَٛ خٍٗ وٛایٗ ٔٛـؼ اضتفاْ ثٛؼ ٍ٘ئت ٔی« وفٖٚ»پفوتبٖ ٔؼفٚف ثٝ  ثت

 .آٚـ ثؽیُ ٌؽٜ ٔیجبٌؽ أفٚقٜ وفٖٚ ثبٔطجت ٚ ؼا٘بی لؽیٕی ثٝ خبؼٌٚفی ـػت. ٌؽ تطَٛ ٚ تغییف فُّ ٔطىٛة ٔی

ق٘بٖ ٔىٗ ٚ ؼـٍٚ٘فا وٝ ثٝ خبؼٌٚفی ٔتٟٓ . ٚوغبیی ؼاـؼ ٞبی لفٖٚ افىب٘ٝخبـٚی خبؼٌٚف، غفافٝ ؼیٍفی ٔیجبٌؽ وٝ ـیٍٝ ؼـ 

ٌؽ،  ـٚی وٝ ثؼضب ثب خبـٚ خبیٍكیٗ ٔی ٞبی پیبؼٜ تٛا٘ىتٙؽ اوت ثػف٘ؽ؛ ثٙبثفایٗ ثب یبـی زٛة ٌؽ٘ؽ، اغّت فمیف ثٛؼ٘ؽ ٚ ٕ٘ی ٔی

ٔفاوٕی ٌجب٘ٝ، ٔؼدٖٛ پفٚاق ـا ثف ثؽٖ غٛؼ ثف اوبن فِٛىّٛـ اٍّ٘یىی، خبؼٌٚفاٖ ؼـ . قؼ٘ؽ ثب پبی پیبؼٜ ؼـ خٍُٙ پفوٝ ٔی

ضىی، قیبؼ ٌؽٖ  قا وٝ ثبػث ثی پٕبؼ تٛٞٓ. وفؼ٘ؽ وٝ ؼـ ضبلا پفٚاق ٞىتٙؽ ثىتٙؽ ٚ اضىبن ٔی ٔبِیؽ٘ؽ، زٍٕبٍ٘بٖ ـا ٔی ٔی

 .ؼاؼ وٝ ؼـ ضبلا پفٚاق ؼـ آوٕبٖ ٞىتٙؽ ٞب ایٗ تٛٞٓ ـا ٔی ٌؽ، ثٝ آٖ ضفثبٖ لّت ٚ ٌیدی ٔی

 ٞای وٕتز ؽٙاختٝ ؽذٜ عٙت خٛاعتٍاری ٞاِٛٚیٗ ٚ

ثىیبـی اق ایٗ . تٕفوك ؼاٌتٙؽ ٞب خبی ٔفؼٌبٖ، ثف ق٘ؽٜ خبی ٌؿٌتٝ، ثف آیٙؽٜ ٚ ثٝ ٞب ٚ ثبٚـٞبی قیبؼی ٚخٛؼ ؼاٌتٙؽ وٝ ثٝ وٙت

ؼاؼ وٝ یه ـٚق اقؼٚاج غٛاٞٙؽ وفؼ ٚ  ٞب اعٕیٙبٖ ٔی وفؼ ٚ ثٝ آٖ ٌبٖ یبـی ٔی ٞب ثٝ ق٘بٖ ثف٘ب ؼـ ٌٙبوبیی ٕٞىف آیٙؽٜ وٙت

ؼـ ایفِٙؽ لفٖ ٞدؽٞٓ، یه غٛاوتٍبـ آٌپك اضتٕبَ . ٌب٘ه ثبٌٙؽ، ایٗ ٔٛضٛع تب ٞبِٛٚیٗ ثؼؽی ـظ غٛاٞؽ ؼاؼ اٌف غٛي

 .ٌؽٜ غٛؼ لفاـ ؼٞؽ، ثٝ ایٗ أیؽ وٝ ػبٌك ٚالؼی آٖ ـا ؼـ ٌت ٞبِٛٚیٗ پیؽا ثىٙؽ قٔیٙی پٛـٜ ٜ اقؼٚاج ـا ؼـ ویتؼاٌت، ضّك



وفؼ٘ؽ وٝ یه فٙؽق ـا ثٝ ٘بْ ٞف یه اق غٛاوتٍبـٞبی غٛؼ ٘بٍٔؿاـی وٙٙؽ ٚ ثؼؽا  ؼـ اوىبتّٙؽ، فبٍِیفٞب ثٝ ق٘بٖ ثف٘ب تِٛیٝ ٔی

ٞبی  ؼـ ثفغی اق ٘ىػٝ. ٌؽ، ٕ٘بیبٍ٘ف ٌٛٞف آیٙؽٜ ؼغتف ثٛؼ تفویؽ ٚ غبوىتف ٔی وٝ ٕ٘یفٙؽلی . آٖ ـا ؼاغُ ٌٛٔیٙٝ ثیٙؽاق٘ؽ

 .ایٗ افىب٘ٝ، ثفػىه ایٗ لضیٝ ٌفتٝ ٌؽٜ ٔیجبٌؽ ٚ فٙؽق وٛغتٝ ٕ٘بؼی اق ػٍمی ثٛؼ وٝ ؼٚاْ ٘ؽاٌت

 

در داعتاٖ دیٍزی آٔذٜ اعت وٝ اٌز سٖ جٛا٘ی در ؽة ٞاِٛٚیٗ، ٔعجٛ٘ی ؽیزیٗ اس ٌزدٚ، فٙذق ٚ جٛسٞٙذی را 

 .د، خٛاب ٕٞغز آیٙذٜ خٛد را خٛاٞذ دیذپیؼ اس خٛاب تخٛر

ٌىُ ضفٚف  ا٘ؽاغتٙؽ، ثٝ أیؽ ایٗ وٝ پٛوت ویت ثٝ ٞبی غٛؼ ٔی ٞٓ زٙیٗ عجك ـوٓ، ق٘بٖ ثف٘ب پٛوت ویت ـا ـٚی ٌب٘ٝ

ٔفؽ وٝ ؼـ یه وبوٝ آة ٌٙبٚـ  ٞبی تػٓ وفؼٖ ثٝ قـؼٜ وفؼ٘ؽ ثب ٍ٘بٜ ٞب تلاي ٔی آٖ. اثتؽا ٘بْ ٕٞىفٌبٖ ـٚی قٔیٗ ثیفتؽ

ٌففتٙؽ ٚ اق ـٚی  ایىتبؼ٘ؽ، ٌٕغ ؼـ ؼوت ٔی ای ؼـ اتبق تبـیه ٔی ؼ، اق آیٙؽٜ غٛؼ ٔغّغ ٌٛ٘ؽ ٚ ػلاٜٚ ثف ایٗ، خّٛی آیٙٝثٛؼٖ

 .ؼ٘جبَ زٟفٜ ٕٞىفٌبٖ ثٛؼ٘ؽ ٞبی غٛؼ ثٝ ٌب٘ٝ



ٌؽ،  ٔٛفك ٔیثّٛط  ٞبی ٞبِٛٚیٗ، ٘ػىتیٗ ٟٕٔب٘ی وٝ ؼـ یبفتٗ ٌبٜ ؼـ ثفغی اق ٟٕٔب٘ی. تف ثٛؼ٘ؽ وبیف ـوْٛ ایٗ خٍٗ، ـلبثتی

ٞبی ٌٙبٚـ ـٚی آة، یىی ـا  تٛا٘ىت اق ٔیبٖ ویت ؼـ ثفغی ؼیٍف، اِٚیٗ وىی وٝ ٔی. وفؼ ٘ػىتیٗ وىی ثٛؼ وٝ اقؼٚاج ٔی

 .ٌؽ ٌیفؼ، قٚؼتف ٔتبُٞ ٔی

 ٞای ٞاِٛٚیٗ ٕ٘ادٞا ٚ رً٘

ٚ ( ٚغفیت ٚ تفوٙبن اق تبـیىی تّبٚیف ػدیت)تٛاٖ ثٝ ؼٚ ٌفٜٚ تمىیٓ ٕ٘ٛؼ وٝ ٕ٘بؼ ٔفي ٚ تجبٞی  ٕ٘بؼٞبی ٞبِٛٚیٗ ـا ٔی

ٌفٜٚ اثتؽا ٌبُٔ ضیٛا٘بت تفوٙبن ٕٞسٖٛ ػٙىجٛت، غفبي، . ٌٛؼ تّبٚیف ثفؼاٌت ٔطَّٛ ؼـ ا٘تٟب تبثىتبٖ ـا ٌبُٔ ٔی

وًٙ لجفٞب ٚ . ٕ٘ب ٔیجبٌؽ ٞبی ا٘ىبٖ ٞب ٚ ٌفي آٌبْ ؼٌٚفاٖ، اـٚاش، غٖٛٞبی ویبٜ یب ٔٛخٛؼات ففاعجیؼی ٕٞسٖٛ خب ٌفثٝ

ٞبی ؼاـای اـتجبط ثب پبئیك ٕٞسٖٛ وؽٚتٙجُ،  ٌفٜٚ ؼْٚ ثٝ ٔٛضٛع. اوىّتی ثب ولاٜ ویبٜ ٞٓ ؼـ ایٗ ٔفاوٓ ٌٙدب٘ؽٜ ٌؽٜ ٔیجبٌؽ

 .ٞبی پبییكی اغتّبَ ؼاـؼ ویت، پٛوت ؾـت، ٔتفوه ٚ ثفي

 ؽٛد ادٞای ٔزي ٚ تثاٞی ٚ تزداؽت ٔحصَٛ ٔیٕ٘ادٞای ٞاِٛٚیٗ ؽأُ ٘ٓ

تف ٚ  ـٚقٞب وٛتبٜ. ـٚ٘ؽ ػٙٛاٖ ثػً اِّی خٍٗ ٞبِٛٚیٗ ثىبـ ٔی ثب ػجٛـ اق تبثىتبٖ ٚ ـویؽٖ ثٝ قٔىتبٖ، ـً٘ ٘بـ٘دی ٚ ویبٜ ثٝ

غٛـؼ؛  ی٘بـ٘دی ٞٓ ؼـ وؽٚتٙجُ ثٝ زٍٓ ْ. ٌٛ٘ؽ ٚ ثٙبثفایٗ ـً٘ ویبٜ ٍ٘بٖ اق ٔفي ٚ ٔٛخٛات ٌجب٘ٝ ؼاـؼ تف ٔی تبـیه

 .غَّٛ وٝ ـً٘ آٖ ثب تغییف فُّ، وفٔبی ٞٛا ٚ افَٛ ق٘ؽٌی ؼـ عجیؼت ٔغبثمت ؼاـؼ ثٝ

 ٞاِٛٚیٗ در ٘ماط ٔختّف جٟاٖ

ٞبی ٞبِٛٚیٗ ٌبُٔ ٟٕٔب٘ی ِجبن، تفیه اٚـ تفیت، ٌٛغی ٚ  ؼـ وٍٛـٞبیی ٕٞسٖٛ ایفِٙؽ، وب٘بؼا ٚ ایبلات ٔتطؽٜ آٔفیىب، وٙت

ػٙٛاٖ ٔثبَ، ؼـ ٔىكیه ٚ ؼیٍف وٍٛـٞبی  ت ؼـ ٔٙبعك ؼیٍف ؼ٘یب ٞٓ ٚخٛؼ ؼاـؼ؛ ثٝٞبی ایٗ تؼغیلا ٘ىػٝ. ثبقی ٔیجبٌؽ

ٞٓ زٙیٗ ؼـ اٍّ٘ىتبٖ، ـٚق ٌبی فبوه ّٔبؼف . ٌٛؼ آٔفیىبی لاتیٗ، ـٚق ٔفؼٌبٖ ثفای ٌفأیؽاٌت ػكیكاٖ ؼـٌؿٌتٝ ثفپب ٔی

 (ٕٞٝ زیك ؼـثبـٜ ٞبِٛٚیٗ.)ٌٛؼ ثبقی ٌفأی ؼاٌتٝ ٔی ثب پٙح ٘ٛأجف ثب آتً

 ِٙذایز

ؼـ ٔٙبعك . ٌٛؼ آیؽ، ایٗ ـٚق ٕٞسٖٛ ایبلات ٔتطؽٜ آٔفیىب خٍٗ ٌففتٝ ٔی ػٙٛاٖ قاؼٌبٜ ٞبِٛٚیٗ ثٝ ضىبة ٔی ؼـ ایفِٙؽ وٝ ثٝ

پٌٛٙؽ ٚ  وٙٙؽ ٚ وٛؼوبٖ وفاوف وٍٛـ ِجبن ٔػَّٛ ٞبِٛٚیٗ ٔی ٞب پیً، ٔفؼْ آتً ـٌٚٗ ٔی ـٚوتبیی ِطیص ٔثُ لفٖ

ٞبی  ٞب ٌفوت ٚ ثبقی ثؼؽا اوثف ٔفؼْ ثب ٕٞىبیٍبٖ ٚ ؼٚوتبٖ غٛؼ ؼـ ٟٕٔب٘ی. ؼٌؿـا٘ٗ ػّف ـا ثٝ ـوٓ تفیه اٚـ تفیت ٔی



یب ٌبقٌففتٗ ویت وٝ ثفای ا٘دبْ آٖ، یه ویت ـا ثٝ ٘ػی ُِٚ ٚ اق  «snap-apple» ؼٞٙؽ؛ اق خّٕٝ قیبؼی ا٘دبْ ٔی

 .قاٖ ـا ٌبق ثك٘ٙؽوٙٙؽٌبٖ ؼـ ثبقی ٔیجبیىت تلاي وٙٙؽ، ویت آٚی وٙٙؽ ٚ ٌفوت ؼـغت یب زبـزٛة ؼـ آٚیكاٖ ٔی

. ٌیف٘ؽ ػٙٛاٖ ٌٙح ؼـ٘ظف ٔی ٘جبت یب ٌیفیٙی ـا ثٝ ؼٞٙؽ ٚ آة ٚاِؽیٗ ٞٓ زٙیٗ ثبقی ٌىبـ ٌٙح ـا ثفای وٛؼوبٖ تفتیت ٔی

٘جبت یب  ؼٞٙؽ ٚ آة ؼٞٙؽ ٚ تؼؽاؼی وبـت ـا اق وٕت ـٚ ـٚی ٔیك لفاـ ٔی ٞب ٞٓ زٙیٗ یه ٔؽَ ثبقی ثب ثفي ا٘دبْ ٔی ایفِٙؽی

 .وٙؽ، ٞفزٝ وٝ ؼـ ؾیُ آٖ ثبٌؽ، خبیكٜ اٚ غٛاٞؽ ثٛؼ ٚلتی وٝ وٛؼن وبـتی ـا ا٘تػبة ٔی. ٌؿاـ٘ؽ ٞب ٔی َ آٖای ـا ؼـ ؾی وىٝ

تٛاٖ  ای ٔیجبٌؽ وٝ ٔی ٘بْ ؼاـؼ ٚ ٘ٛػی ویه ٔیٜٛ (barnbrack) «ثفن ثبـٖ»ٌٛؼ،  غؿای وٙتی وٝ ؼـ ٞبِٛٚیٗ غٛـؼٜ ٔی

تٛا٘ؽ آیٙؽٜ  ٌٛؼ وٝ ظبٞفا ٔی ٞب، اللاْ ٔتفبٚتی ٌؿاٌتٝ ٔی ؼـٖٚ ویه. ٞب غفیؽاـی ٕ٘ٛؼ یب ؼـ غب٘ٝ پػت آٖ ـا ؼـ ففٌٍٚبٜ

ؼـ ِٛـت یبفتٗ ٘ی، . قٚؼی اقؼٚاج غٛاٞؽ ٕ٘ٛؼ اٌف ففؼ اٍٍ٘تف پیؽا ثىٙؽ، ثٝ ایٗ ٔؼٙی ٔیجبٌؽ وٝ ثٝ. ثیٙی ثىٙؽ اففاؼ ـا پیً

ٞب ـا  ٞب آٖ ؼٞٙؽ وٝ ؼـ غب٘ٝ ٘دبْ ٔیٞٓ زٙیٗ وٛؼوبٖ ثبقی خبِجی ثب ٕٞىبیٍبٖ غٛؼ ا. وبِی پفـٚ٘ك لجُ ـٚ غٛاٞؽ ؼاٌت

 .وٙٙؽ ق٘ٙؽ ٚ پیً اق ثبقٌؽٖ ؼـ، ففاـ ٔی ٔی

 

 اتزیؼ

ؼـ اتفیً، ثفغی . ثفغی وٍٛـٞبی ؼیٍف ٞٓ خٍٙی ٌجیٝ ثٝ ٞبِٛٚیٗ ؼاـ٘ؽ  ػلاٜٚ ثف وٛایٗ ؼـ ایفِٙؽ ٚ ٌبی فبوه ؼـ ثفیتب٘یب،

قٔب٘ی اػتمبؼ ثف ایٗ ثٛؼ وٝ اق ایٗ ـاٜ . ٌؿاـ٘ؽ اق غٛاة، ٘بٖ، آة ٚ زفاؽ ـٌٚٙی ـا ـٚی ٔیك ٔیاق ٔفؼْ ؼـ ٌت ٞبِٛٚیٗ ٚ پیً 

ٕٞٝ زیك . )ٌؽ ٞب خبؼٚیی ٔطىٛة ٔی تٛاٖ اق ثبقٌٍت ـٚش ٔفؼٌبٖ ثٝ قٔیٗ اوتمجبَ وفؼ؛ آٖ ٞٓ ؼـ ٌجی وٝ ثفای اتفیٍی ٔی

 (ؼـثبـٜ ٞبِٛٚیٗ



 تّضیه

ـوٓ . غَّٛ وٝ اٌف ٌفثٝ ویبٜ ٚاـؼ غب٘ٝ ٌٛؼ ٞب ثؽٌب٘ىی ٔی آٚـؼ؛ ثٝ ٜ اق ٔمبثُ آٖٞب ٔؼتمؽ٘ؽ وٝ ػجٛـ ٌفثٝ ویب ثّمیىی

 .وٙٙؽ ٞب ؼـ ٌت ٞبِٛٚیٗ ایٗ اوت وٝ تؼؽاؼی ٌٕغ ـا ثٝ یبؼ ثىتٍبٖ ٔتٛفی غٛؼ ـٌٚٗ ٔی ثّمیىی

 وا٘ادا

ػلاٜٚ ثف ضىبوی ـٚی . ٌؽٌفٚع  ۱۸۰۰ٞبی ٔؽـٖ ٞبِٛٚیٗ ؼـ وب٘بؼا ثب ٚـٚؼ ٟٔبخفاٖ اوىبتّٙؽی ٚ ایفِٙؽی ؼـ ؼٞٝ  خٍٗ

 .ٞب، تفیه اٚـ تفیت، تكییٗ غب٘ٝ ثب وؽٚتٙجُ ٚ وبلٝ ؾـت ٞٓ پبی ثبثت ٞبِٛٚیٗ ٞىتٙؽ وؽٚتٙجُ، ٟٕٔب٘ی

 چیٗ

ثفای ایٗ ٔفاوٓ، آة ٚ غؿا ـا خّٛی تّٛیف اػضبی . ٌٛؼ ٌٙبغتٝ ٔی «Teng Chieh» ؼـ زیٗ، خٍٙٛاـٜ ٞبِٛٚیٗ ثب ٘بْ

وفؼٖ ٔىیف اـٚاش ٍٞٙبْ ضفوت ؼـ ٌت ٞٓ  ثبقی ٚ فب٘ٛن ـٌٚٗ ثفای ـٌٚٗ ٌؿاـ٘ؽ؛ ؼـ ضبِی وٝ آتً ؼـٌؿٌتٝ غب٘ٛاؼٜ ٔی

ٞب قیبؼ ثكـي  ٞبی وبغؿی وٝ ثفغی اق آٖ ٌٛ٘ؽ ٚ په اق وبغت لبیك ضف ٔیوٙٙؽٌبٖ ؼـ ٔؼبثؽ ثٛؼایی ضب ػجبؼت. ٌٛؼ ا٘دبْ ٔی

 .وٛقا٘ٙؽ ٞب ـا ٍٞٙبْ ػّف ٔی ٞىتٙؽ، آٖ

پفتب ثٝ اـٚاش اففاؼی . ٞؽف اق ایٗ ـوٓ، ٌفأیؽاٌت یبؼ ٚ غبعفٜ ٔفؼٌبٖ ٚ یبـی ثٝ ـٞبیی اـٚاش پفتب ٚ ـفتٗ ثٝ ثٍٟت ٔیجبٌؽ

اق . ٞب ٞفٌك ؼفٗ ٍ٘ؽٜ ٔیجبٌؽ ا٘ؽ ٚ ؼـ ٘تیدٝ اخىبؼ آٖ ؼٖ خبٖ غٛؼ ـا اق ؼوت ؼاؼٜي ٌٛؼ وٝ ؼـ اثف تّبؼف یب غفق ٌفتٝ ٔی

ثب ٞؽایت ٔؼبثؽ ثٛؼایی، ٌفٚٞی ثفای ا٘دبْ ٔفاوٓ پفتبٞب . ٞب غغف٘بن ٔیجبٌؽ ٞب ٚخٛؼ پفتبٞب ؼـ ٔیبٖ ق٘ؽٜ پیٍٟٙبؼ زیٙی

ٞبیی ـا پیٍىً ٔفؼْ  غٛا٘ٙؽ ٚ ٔیٜٛ ـا ٔیٞب ٞٓ آیبت ٔمؽن  ـاٞت. وفؼٖ فب٘ٛن ٔیجبٌؽ ٌٛؼ وٝ ٌبُٔ ـٌٚٗ تٍىیُ ٔی

 .وٙٙؽ ٔی

 چىغّٛاوی

ؼٞٙؽ وٝ ٞف ِٙؽِی ثٝ یه ػضٛ غب٘ٛاؼٜ اغتّبَ  ٞبیی ـا وٙبـ آتً لفاـ ٔی ؼـ زىىّٛاوی، ٔفؼْ ؼـ ٌت ٞبِٛٚیٗ ِٙؽِی

 .ٌٛؼ ؼاـؼ؛ ضٕٗ ایٗ وٝ یه ِٙؽِی ٞٓ ثفای ـٚش ٞف یه اق اػضبی غب٘ٛاؼٜ ٌؿاٌتٝ ٔی

 (ارٜ ٞاِٛٚیٕٗٞٝ چیش درب)اٍ٘یظ 



وٙٙؽ؛ وٛؼوبٖ اٍّ٘یىی، زغٙؽـٞبی ثكـي ـا  ٞب اق ٌّغٓ ثفای خٍٗ ٞبِٛٚیٗ اوتفبؼٜ ٔی ٞب ٚ اوىبتّٙؽی ثب ایٗ وٝ ایفِٙؽی

غٛا٘ٙؽ ٚ  ثف٘ؽ، آٚاق ٔی ثؼؽا، زغٙؽـٞب ـا ثب غٛؼ ثٝ غیبثبٖ ٔی. وٙٙؽ ٞب ضه ٔی ؼٞٙؽ ٚ عفش ؼِػٛاٜ غٛؼ ـا ـٚی آٖ تفخیص ٔی

 .وٙٙؽ ق٘ٙؽ ٚ تمبضبی پَٛ ٔی ٞب ـا ٔی غب٘ٝ ؼـ ٕٞیٗ ضبلا، ؼـ

ٞب ؼـ ثفاثف  ٌٛؼ تب اق غب٘ٝ ٞب ٌؿاٌتٝ ٔی ٌؽٜ اق ٌّغٓ ـٚی ؼـٚاقٜ ٚـٚؼی غب٘ٝ ٞبی وبغتٝ ؼـ ثفغی ٔٙبعك ـٚوتبیی، فب٘ٛن

 .قؼ٘ؽ اـٚاضی ٔطبفظت ٌٛؼ وٝ ؼـ ٌت ٞبِٛٚیٗ پفوٝ ٔی

. ا٘ؽاغتٙؽ تب اـٚاش ـا ثتفوب٘ٙؽ یدبت ٚ آخیُ ـا ؼـ آتً ٔیٞب ایٗ ثٛؼ وٝ اٌیبیی ٕٞسٖٛ وًٙ، وجك ـوٓ ؼیٍف اٍّ٘یىی

ٍٞٙبْ  ای ٌت ٞٓ زٙیٗ ٔفؼْ ٔؼتمؽ ثٛؼ٘ؽ، اٌف وٍٙفیكٜ. ٌؽ٘ؽ ػٙٛاٖ اثكاـٞبی فبٍِیفی اوتفبؼٜ ٔی ٞبی ٕ٘بؼیٗ ٞٓ ثٝ لفثب٘ی

وفؼٜ ٔیجبٌؽ، تب وبَ ثؼؽ ـیكٜ ـا پفتبة  ٞبی آتً ا٘ؽاغتٝ ٌٛؼ ٚ ِجص ـٚق ثؼؽ اثفی اق آٖ ٘جبٌؽ، ٌػّی وٝ وًٙ ؼـ ٌؼّٝ

آٔیك ضىبیت  ٞبیی ـا ؼـ آتً ثفیك٘ؽ ٚ ثؼؽا ٔٙفدف ٌٛؼ، ایٗ أف اق اقؼٚاخی ٍٔبخفٜ اٌف اففاؼ ػبٌك، آخیُ. ق٘ؽٜ ٘ػٛاٞؽ ٔب٘ؽ

 .ؼاـؼ

، ثىیبـی اق (Martin Luther) «ٔبـتیٗ ِٛتف»ٌبیؽ خبِت ثبٌؽ وٝ ثؽا٘یؽ، ثب ٌىتفي اِلاضبت پفٚتىتب٘ی ثٛویّٝ 

ٞبی اغیف، وٙت آٔفیىبیی تفیه اٚـ تفیت، پٌٛیؽٖ  ثب ایٗ ضبلا، ؼـ وبَ. ا ثفٌكاـی خٍٗ ٞبِٛٚیٗ ـا ٔتٛلف وفؼ٘ؽٜ اٍّ٘یىی

ٞب، ثٝ وفٌفٔی ٔتؽاَٚ ثیٗ وٛؼوبٖ اٍّ٘یىی ؼـ ٞبِٛٚیٗ تجؽیُ ٌؽٜ اوت؛ اٌفزٝ ثىیبـی  ٞبی غبَ ٚ ـفتٗ ثٝ ؼـ غب٘ٝ ِجبن

آٚـ٘ؽ ٚ ٔؼٕٛلا آٔبؼٌی وبفی ثفای پبوػٍٛیی ثٝ ایٗ  ثفای غٛـاوی وف ؼـ ٕ٘یٞب  اق ثكـٌىبلاٖ اق وبـ وٛؼوبٖ ٚ ؼـغٛاوت آٖ

 .ٟٕٔب٘بٖ وٛزه ـا ٘ؽاـ٘ؽ

 تزیتا٘یا، رٚس ٌای فاوظ

ثبقی پبی ثبثت  ٌٛ٘ؽ ٚ آتً ٞب ؼـ آتً وٛقا٘ؽٜ ٔی ٞبی ثكـٌی ؼـ وفاوف اٍّ٘ىتبٖ ـٌٚٗ ٌؽٜ، آؼٔه ؼـ ػّف پٙح ٘ٛأجف، آتً

 .ایٗ ٔفاوٓ ٔیجبٌؽ

ٞبی آٖ ٍٔبثٝ اوت؛ ٞیر اـتجبعی ثیٗ ٌبی فبوه ٚ ٞبِٛٚیٗ  قٔبٖ ثب ٞبِٛٚیٗ ٔیجبٌؽ ٚ ثفغی اق وٙت ثب ایٗ وٝ ایٗ ٔفاوٓ ٞٓ

ٕٞٝ . )ٞب خٍٗ ٞبِٛٚیٗ ـا ؼـ ٚلت آغبق اِلاضبت پفٚتىتب٘ی ٔبـتیٗ ِٛتف، ٔتٛلف وفؼ٘ؽ ؼـ ٚالغ، اوثف اٍّ٘یىی. ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ

 (زیك ؼـثبـٜ ٞبِٛٚیٗ

، ٔبـتیٗ ِٛتف آغبق ثٝ ا٘دبْ اِلاضبتی ؼـ وّیىبی وبتِٛیه ٕ٘ٛؼ ٚ ؼـ ٟ٘بیت وّیىبی پفٚتىتب٘ی تٍىیُ ۱۵۱۷وبَ  ؼـ ٞبِٛٚیٗ

ثب ایٗ ضبلا، یه . ٞب ؼِیّی ٘ؽاٌتٙؽ وٝ ؼـ زٙیٗ ـٚقی ثٝ خٍٗ ثپفؼاق٘ؽ ثٙبثفایٗ، آٖ. ٌؽ وٝ ثٝ ٔمؽوبٖ اػتمبؼی ٘ؽاٌت

 .فبوه ثٝ یبؼ اػؽاْ یه غبئٗ ثؽ٘بْ اٍّ٘یىی ثٝ ٘بْ ٌبی فبوه عفاضی ٌؽٞبی ـٚق ٌبی  خٍٗ. ٔفاوٓ پبییكی ٘ٛ ظٟٛـ ٕ٘ٛؼ



ثٙبثفایٗ، ٚلتی وٝ تٛعئٝ . ٞب لؽیىبٖ ـا لجَٛ ٘ؽاٌتٙؽ؛ ؼـ ٘تیدٝ اق خٍٗ ٞبِٛٚیٗ ٚ ٟٕٔب٘ی ٞٓ غجفی ٘جٛؼ اق آٖ خب وٝ آٖ

ٞبیی وٝ ٔفؼْ ثٝ آٖ ػبؼت  اؼ تب خٍٗغٙثی ٌؽ، ثٟب٘ٝ ٔٙبوجی ؼوت ؼ ۱۶۰۵ا٘فدبـ پبـِٕبٖ اٍّ٘یه ٚ پبؼٌبٜ خیٕك اثتؽا ؼـ 

ثفای ثفٌكاـی ایٗ . اق وف ٌففتٝ ٌٛؼ؛ ثب ایٗ تفبٚت وٝ ثٝ پٙح ٘ٛأجف ٔٙتمُ ٌؽ ٚ ثٝ ـٚق ٌبی فبوه تغییف ٘بْ ؼاؼ  ؼاٌتٙؽ،

آٚـؼ٘ؽ ٚ وٛؼوبٖ ثفای ٌففتٗ وىٝ  ٌىُ فب٘ٛن ؼـ ٞب ـا ثٝ وفؼ٘ؽ، ٌّغٓ ٞبی ثكـٌی ؼـ فضبی ثبق ِطیص  خٍٗ، ٔفؼْ آتً

ٞب ثفای غفیؽ زٛة ثیً ثفای آتٍی اوتفبؼٜ وفؼ٘ؽ وٝ لفاـ ثٛؼ، ٌبی فبوه ق٘ؽٜ  ٞب اق ایٗ وىٝ ثؼؽا آٖ. وفاؽ ٔفؼْ ـفتٙؽ ثٝ

 .ق٘ؽٜ ؼـ آٖ وٛقا٘ؽٜ ٌٛؼ

 فزا٘غٝ

 وٙٙؽ؛ ؼـ ففا٘ىٝ ایٗ عٛـ ٔٙظٛـ اضتفاْ ثٝ اخؽاؼ ٔفؼٜ غٛؼ ثفٌكاـ ٔی ٞبی خٟبٖ وٝ ٞبِٛٚیٗ ـا ثٝ ثفغلاف ثىیبـی اق ّٔت

. ػٕلا ؼـ ایٗ وٍٛـ ٘بٌٙبغتٝ ثٛؼ ۱۹۹۶ٌٛؼ ٚ تب وبَ  ػٙٛاٖ تؼغیلاتی آٔفیىبیی ؼـ ففا٘ىٝ ٔطىٛة ٔی ایٗ خٍٗ ثٝ. ٘یىت

. آٔؽ وٝ ثٝ قیبؼ ٌؽٖ وفیغ تؼغیلات ٞبِٛٚیٗ ؼـ ففا٘ىٝ ٔٙتٟی ٌؽ ػلالٝ ٔفؼْ ففا٘ىٝ ثٝ ٟٕٔب٘ی یىی اق ػٛأّی ثٝ ضىبة ٔی

ؼـ اَٚ ٔیجبیىت تؼغیلات ـا ثٝ ٞف . پبـیه آغبق ثٝ ثفٌكاـی خٍٗ ٞبِٛٚیٗ ٕ٘ٛؼ ، ـوتٛـا٘ی آٔفیىبیی ؼـ۱۹۸۲ؼـ وبَ 

 .ٞبِٛٚیٗ پیؽا وفؼٜ ثٛؼ٘ؽ ٍٔتفیبٖ ففا٘ىٛی آٌٙبیی ثیٍتفی ثب ۱۹۹۵ؼاؼ؛ ِٚی اق وبَ  ٍٔتفی تٛضیص ٔی

ـٚ٘ؽ وٝ  ٞبیی ٔی ٟٕٔب٘یپٌٛٙؽ ٚ ثٝ  ٞبی غبِی ٔی ٞب اق ٞف ٌفٜٚ وٙی وٝ ثبٌٙؽ، ثفای خٍٗ ٞبِٛٚیٗ، ِجبن أفٚقٜ ففا٘ىٛی

ٞب، اثفلٟفٔب٘بٖ ٚ  ٞبیی ٕٞسٖٛ ٌبٞكاؼٜ غب٘ٓ ثب ایٗ وٝ ِجبن. ٌٛؼ ٞب ثفٌكاـ ٔی ٞب ٚ وّٛح ؼـ ٔٙكَ ؼٚوتبٖ، ـوتٛـاٖ

عٛـ وٙتی تفوٙبن ٞىتٙؽ ٚ  ٞبی ایٗ خٍٗ ؼـ ففا٘ىٝ ثٝ ٞبی وبـتٛ٘ی ؼـ ایبلات ٔتطؽٜ آٔفیىب ٔطجٛثیت ؼاـ٘ؽ؛ ِجبن ٌػّیت

افتؽ ٚ ؼـ ِٛـتی  ـوٓ تفیه اٚـ تفیت غیّی وٓ اتفبق ٔی. ٌٛ٘ؽ ٞب ٔی آٌبْ ا، اـٚاش، ؼیٛٞب، خبؼٌٚفٞب ٚ غٖٜٛ ٌبُٔ ٔٛٔیبیی

 .ـٚ٘ؽ ٞب، اق یه ففٌٍٚبٜ ثٝ ففٌٍٚبٞی ؼیٍف ٔی خبی قؼٖ ؼـ غب٘ٝ وٝ وٛؼوبٖ آٖ ـا ا٘دبْ ثؽٞٙؽ، ثٝ

 .ؽٛد یٗ ٔیٞا تشی ٞا ٚ خا٘ٝ ٞا، ادارٜ ٞا، ٔزاوش خزیذ، رعتٛراٖ پٙجزٜ فزٚؽٍاٜ

ٞب اق ٞبِٛٚیٗ ؼـ تجّیغبت غٛؼ اوتفبؼٜ  ٞبی غبَ غٛؼ ـا ِطیص وفؼٜ ٚ ثىیبـی اق ٌفوت ٞب، ؼوفٞب ٚ ٌىلات ففٌٚی ٌیفیٙی

ٞبی خه اُ ِٙتفٖ ؼـ ٚلت  وؽٚتٙجُ ٔٛاؼ غؿایی ٔؼَٕٛ ٔفؼْ ففا٘ىٝ ٘یىت ٚ ثٙبثفایٗ، تمبضبی ثبلا ثفای فب٘ٛن. وٙٙؽ ٔی

 .ٕٞفاٜ ؼاـؼ یؽوٙٙؽٌبٖ وؽٚتٙجُ ثٝٞبِٛٚیٗ، وٛؼ غٛثی ثفای تَٛ

ٞبی غبـخی ٚ اق آٖ خب وٝ اق تؼغیلات ٔؼَٕٛ ففا٘ىٝ ٘یىت، ٔٛضٛػی  ؼِیُ ٘فٛؾ ففٍٞٙی ٚ ٌفوت ٞبِٛٚیٗ ؼـ ففا٘ىٝ ثٝ

ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ وٝ ٞبِٛٚیٗ، خٍٙی آٔفیىبیی . فٟٕٙؽ ثفاٍ٘یك ٔیجبٌؽ ٚ ثفغی اففاؼ ٞٙٛق ػّت ثفٌكاـی آٖ ـا ٕ٘ی ٘ىجتب ثطث

 .ا٘ؽ ثف٘ؽ ٚ آٖ ـا ؼـ تطفیٓ ضؽآٔفیىبیی غٛؼ لفاـ ؼاؼٜ ٌٛؼ، ٌفٚٞی اق ٔفؼْ ففا٘ىٝ اق آٖ ِؿت ٕ٘ی ٔی تّمی



 إِٓاٖ

غٛاٞٙؽ وٟٛا آویجی ثٝ اـٚاش ثك٘ٙؽ یب ثٝ ایٗ ٚاوغٝ ٔتطُٕ  وٙٙؽ؛ قیفا ٕ٘ی ٔفؼْ إِٓبٖ ؼـ ٌت ٞبِٛٚیٗ اق زبلٛ اوتفبؼٜ ٕ٘ی

 .آویجی ٌٛ٘ؽ

 ًٞٙ وًٙ

ٌٛؼ ٚ اػتمبؼ ثف ایٗ اوت  ٌٙبغتٝ ٔی« خٍٙٛاـٜ اـٚاش ٌفوٙٝ»ٔؼٙبی  ثٝ «Yue Lan» وًٙ ثب ٘بْخٍٗ ٞبِٛٚیٗ ؼـ ًٞٙ 

وٛقا٘ٙؽ ٚ ٔؼتمؽ٘ؽ  ثؼضی اق ٔفؼْ تّبٚیفی اق ٔیٜٛ یب پَٛ ـا ٔی. ق٘ٙؽ وبػت ؼـ خٟبٖ پفوٝ ٔی ۲۴وٝ ؼـ ایٗ ٚلت، اـٚاش ثفای 

ٞب ػلاٜٚ ثف ثفپبیی آتً، غؿا ٚ ٞؽایبیی ـا غیفات  ًٞٙ وٍٙی. ؼٌٛ ٞب ٔی ـوؽ ٚ ثبػث آـأً آٖ وٝ ایٗ تّبٚیف ثٝ اـٚاش ٔی

 .ؼ٘جبَ ا٘تمبْ ثبٌٙؽ، تبضؽی آٞىتٝ وٙٙؽ وٙٙؽ تب اـٚاش غٍٍٕیٗ ـا وٝ أىبٖ ؼاـؼ ثٝ ٔی

 صاپٗ

ٞبی ٞبِٛٚیٗ  ؼاـ٘ؽ وٝ ٌجیٝ ثٝ خٍٗ (Obon) «اٚثٖٛ»ٌیف٘ؽ ٚ خٍٙی ثٝ ٘بْ  ٞب، ٞبِٛٚیٗ ـا ثٝ وجه غفثی خٍٗ ٕ٘ی لاپٙی

ای  ػلاٜٚ ثف تٟیٝ غؿاٞبی ٚیمٜ. ٌٛؼ خٍٙٛاـٜ اٚثٖٛ ؼـ ٔبٜ لٚئیٝ یب اٚت ثفٌكاـ ٔی. ٔیجبٌؽ ٚ ثٝ اـٚاش اخؽاؼٌبٖ اغتّبَ ؼاـؼ

ٌیفؼ ٚ ثٝ  ٞب لفاـ ٔی ٞبی ـٌٚٙی ؼاغُ ایٗ فب٘ٛن ٌٕغ. ق اق ٕٞٝ ٔىبٖ آٚیكاٖ ٔیجبٌؽٞبی لفْ ثفای ایٗ ٔفاوٓ، فب٘ٛن

وٙٙؽ تب ثٝ اخؽاؼ غٛؼ ٍ٘بٖ ثؽٞٙؽ وٝ  ٔفؼْ ؼـ عَٛ ایٗ خٍٙٛاـٜ، ٞف ٌت آتٍی ـٌٚٗ ٔی. ٌٛؼ ـٚؼغب٘ٝ ٚ ؼـیب وپفؼٜ ٔی

 .ٞبیٍبٖ ـا ودب ثیبثٙؽ غب٘ٛاؼٜ

عٛـ  ثٝ. ٌفؼ٘ؽ ٞب ثٝ ٔطُ تِٛؽ غٛؼ ثبقٔی لاپٙی ٔیجبٌؽ وٝ ٔفؼْ ٔؼتمؽ٘ؽ، ٔفؼٜاٚثٖٛ یىی اق ؼٚ ـٚیؽاؼ اِّی ؼـ عَٛ وبَ 

 .ٌیفؼ تىب٘ی ؼـ ٔٙبقَ ٞٓ ِٛـت ٔی ٌٛؼ ٚ غب٘ٝ وٙتی، ؼـ ٔٙبعك ـٚوتبیی وٝ لجفوتبٖ ؼاـ٘ؽ، ٔىیف لجفوتبٖ تب غب٘ٝ خبـٚ ٔی

ٞب ٚ ؼـ عَٛ ٔىیف  أؽٌٛیی ؼـ ٔمبثُ غب٘ٝٞبی غٛي آتً. ٌٛؼ ثؼؽا، ٔیك ٔطفاة وّیىب ثب غؿاٞبی ٔػتّف اٞؽایی زیؽٜ ٔی

وىب٘ی وٝ ؼـ ٚلت ایٗ . ٌٛؼ تب اـٚاش ثٝ ٌٛـٞبی غٛؼ ثفٌفؼ٘ؽ ؼـ ٟ٘بیت ٞٓ آتٍی ـٌٚٗ ٔی. ٌیفؼ ثفای ٞؽایت اـٚاش لفاـ ٔی

 وٙٙؽ، ٔؼٕٛلا آتً وٛزىی ؼـ ثبِىٗ یب خّٛی غب٘ٝ غٛؼ خٍٗ ؼـ ٔطُ تِٛؽ اخؽاؼ غٛؼ ضضٛـ ٘ؽاـ٘ؽ یب ؼـ ٌٟف ق٘ؽٌی ٔی

 .وٙٙؽ ِطیص ٔی

ٞبی غؿایی ٚ پبیىٛثی ثػً اِّی ایٗ ٔفاوٓ  ٞب، غففٝ خٍٙٛاـٜ. ٌٛؼ ٞبی ٌفٚٞی ا٘دبْ ٔی ٞبی یبؼثٛؼ تٕیك ٌؽٜ ٚ ـلُ وًٙ

 .ؼٞؽ ـا تٍىیُ ٔی



 وزٜ جٙٛتی

ٞب اق اخؽاؼ غٛؼ ثبثت ثٕفٜ وبـٌبٖ لؽـ  ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ غب٘ٛاؼٜ «Chusok» ؼـ وفٜ خٙٛثی، خٍٙٛاـٜ ٍٔبثٝ ٞبِٛٚیٗ ثب ٘بْ

. ٌٛؼ ایٗ خٍٙٛاـٜ ؼـ ٔبٜ اٚت ثفٌكاـ ٔی. وٙٙؽ ـٚ٘ؽ ٚ ثف٘ح ٚ ٔیٜٛ غیفات ٔی ٞب ثٝ وف ٔكاـ ثكـٌبٖ غب٘ٛاؼٜ ٔی آٖ. وٙٙؽ ؼا٘ی ٔی

 (ٕٞٝ زیك ؼـثبـٜ ٞبِٛٚیٗ)

 ٔىشیه، آٔزیىای لاتیٗ ٚ اعپا٘یا

 El Dia de los» قثبٖ خٟبٖ، ٔىكیه ٚ ثفغی وٍٛـٞبی آٔفیىبی لاتیٗ، ٞبِٛٚیٗ ثب ٘بْ ؼـ ٔیبٖ وٍٛـٞبی اوپب٘یبیی

Muertos» ٌٛؼ ٚ ؼـ ؼٚ  اوتجف ٌفٚع ٔی ۳۱اق خٍٙی وٝ ـٚقٜ تٍىیُ ٌؽٜ وٝ اق ٌت « ـٚقٞبی ٔفؼٜ». ٔؼفٚف ٔیجبٌؽ

ٞب ؼوتػٛي تغییفاتی ٌؽٜ اوت ٚ ؼـ اُِ ؼـ ٚلت ٔىكیه لجُ اق  ایٗ خٍٗ ثبوتب٘ی ؼـ عَٛ وبَ. ؼـن ٘ٛأجف ثٝ ا٘تٟب ٔی

ٞبی ٔىكیىی ػلاٜٚ ثف ٌفأیؽاٌت یبؼ ػكیكاٖ ٔتٛفی، تؽاْٚ  ؼـ ایٗ خٍٗ، غب٘ٛاؼٜ. تبـیع، خٍٙی ثفای وٛؼوبٖ ٚ ٔفؼٌبٖ ثٛؼ

 .ٌیف٘ؽ ـا خٍٗ ٔی  ق٘ؽٌی

ٌؿاـ٘ؽ ٚ ـٚی آٖ ٌىلات، ٌُ،  ٌبٖ ٔی ٞب ٔیكی ؼـ غب٘ٝ ٔفاٜ ٔیجبٌؽ ٚ اوثف غب٘ٛاؼٜایٗ تؼغیلات ثب ٌبؼی ٚ ٍ٘بط قیبؼی ٜ

ٌٛؼ تب اـٚاش  ای ٞٓ ٌؿاٌتٝ ٔی اغّت، عٍت آة ٚ ضِٛٝ. ؼٞٙؽ ٞبی ٔٛـؼػلالٝ أٛاتٍبٖ ـا لفاـ ٔی تّٛیف، آة، غؿا ٚ ٌ٘ٛیؽ٘ی

 .وٙٙؽ ؼـ یبفتٗ ـاٜ غٛؼ یبـی ٔیوفؼٖ ٌٕغ، ثٝ اـٚاش  ٔفؼْ ثب ـٌٚٗ. پیً اق ٟٕٔب٘ی، ؼوتٍبٖ ـا ثٍٛیٙؽ

 .دار٘ذ ؽٛ٘ذ ٚ یاد ٚ خاطزٜ أٛات را ٌزأی ٔی ٘یه در لثزعتاٖ جٕع ٔی در دْٚ ٘ٛأثز، الٛاْ تزای تزپایی پیه

ؼـ اؼأٝ ثىبط . وٙٙؽ ٌُ تكییٗ ٔی  ٌٛؼ ٚ ثؼؽا آٖ ـا ثب ٌُ یب تبج آٔیك آٖ ٞٓ ؼـ ایٗ ـٚق ا٘دبْ ٔی ٘ظبفت لجف، تؼٕیف ٚ ـً٘

ٞبیی اق ففؼ ٔتٛفی، غؿاٞبیی ٕٞسٖٛ ٌٌٛت تٙؽ، ٘بٖ ٚ  ٌٛؼ ٚ الٛاْ ضٕٗ تؼفیف ؼاوتبٖ یه ؼـ اعفاف لجف پٟٗ ٔیٖ پیه

ٞبی  ِطجت ففاٚا٘ی ٔٛاؼ غؿایی، ٌ٘ٛیؽ٘ی ٚ ٞٓ. ٞبیی ٕٞسٖٛ خٕدٕٝ ٞىتٙؽ ٌىُ وٙٙؽ وٝ ثفغی ثٝ ٌیفیٙی ٔیُ ٔی

ٕٞٝ زیك ؼـثبـٜ .)ؼٞؽ وٙؽ وٝ زفغٝ ق٘ؽٌی ـا ٍ٘بٖ ٔی اٍ٘یكی ؼـوت وفؼٖ ٔی پىٙؽیؽٜ ؼـ وٙبـ لجف ػكیكاٖ فضبی ؼَ

 (ٞبِٛٚیٗ

ٞب ثٝ  پٌٛٙؽ ٚ ؼـ غیبثبٖ ٌىُ اوىّت ٔی ٞبیی ثٝ وٙٙؽ ٚ ثٝ ایٗ ٔٙبوجت، ِجبن ٞبیی ثفٌكاـ ٔی ٔفؼْ ـٚوتبٞبی ٔىكیه، ـلٜ

ٌٛؼ؛ ؼـ ٕٞیٗ ضبلا،  ـغب٘ؽٜ ٔیٞب ذ ٌیفؼ ٚ ثؼؽا ؼـ غیبثبٖ اغّت، یه ففؼ ق٘ؽٜ ؼـ ؼاغُ تبثٛت لفاـ ٔی. پفؼاق٘ؽ پبیىٛثی ٔی

اق « ٘بٖ ٔفؼٜ»ٞب ثفپب ٌؽٜ ٚ ثب ٘ب٘ی ٔٛوْٛ ثٝ  ٞبیی ؼـ غب٘ٝ ٟٕٔب٘ی. ا٘ؽاق٘ؽ ففٌٚٙؽٌبٖ ثٝ وٛی تبثٛت، ٔیٜٛ، ٌُ ٚ ٌىلات ٔی

 .ٌٛؼ ٟٕٔب٘بٖ پؿیفایی ٔی



ٌٛؼ وٝ خٕدٕٝ یب  ٔی ٞب، اوىّت ٌىفی یب ٕ٘بؼٞبی ؼیٍف ٔفي لفاـ ؼاـؼ ٚ ٍٞٙبٔی اـقي آٖ ؼٚزٙؽاٖ ؼـ ؼاغُ ایٗ ٘بٖ

یبثٙؽ ٚ  وفؼٖ ٌٕغ ؼـ وّیىب ضضٛـ ٔی ٞب ٞٓ زٙیٗ ؼـ ٔفاوٓ ـٌٚٗ غب٘ٛاؼٜ. اوىّت ؼاغُ ٘بٖ ثب ٘بْ ففؼ ٔغبثمت ؼاٌتٝ ثبٌؽ

 .وُ ایٗ خٍٗ ثٝ ٌفٚع تب ا٘تٟب ق٘ؽٌی ٔفثٛط ٔیجبٌؽ. وٙٙؽ ؼػب ٔی

 عٛئذ

ؼـ ایٗ ٔفاوٓ . ٘ٛأجف خفیبٖ ؼاـؼ ۶اوتجف تب  ۳۱اق  ٌٛؼ وٝ ٌٙبغتٝ ٔی «Alla Helgons Dag» ٞبِٛٚیٗ ؼـ وٛئؽ ثب ٘بْ

خٕؼٝ . ٌٛؼ تف ٔی ٞب، یه ٌت غبَ ثفای خٍٗ ؼـ پیٍٟٙبؼ ٌففتٝ ٌؽٜ یب ـٚق وبـی وٛتبٜ ٞٓ ؼوت ٍٔبثٝ وبیف خٍٙٛاـٜ

 .ٌٛ٘ؽ وٛتبٜ ٌؽٜ ٚ ٔؽاـن ثفای یه ـٚق تؼغیُ ٔی  ٞبی ؼاٍٍ٘بٜ پیً اق ـٚق ٕٞٝ ٔمؽوبٖ، ٚلت ولان

تٛا٘یؽ ٘ظفات غٛؼ ـا ثب ؼیٍف  ؼـ ِٛـت تٕبیُ ٔی. وؼی وفؼیٓ اعلاػبت خبٔؼی ؼـٔٛـؼ خٍٗ ٞبِٛٚیٗ اـائٝ وٙیٓ ؼـ ایٗ ٔمبِٝ

 .وبـثفاٖ وفٚیه ؼات وبْ ثٝ اٌتفان ثٍؿاـیؽ

 (ٕٞٝ چیش درتارٜ ٞاِٛٚیٗ)ٞای ٔتذاَٚ  پزعؼ

 ٞاِٛٚیٗ چیغت؟

ٌٛؼ ٚ ـیٍٝ ؼـ خٍٙٛاـٜ ثبوتب٘ی وّتیه ٔٛوْٛ ثٝ  اوتجف خٍٗ ٌففتٝ ٔی ۳۱ٞبِٛٚیٗ، تؼغیلاتی ٔیجبٌؽ وٝ ٞف وبَ ؼـ 

ٞبی غبِی  وفؼ٘ؽ ٚ ِجبن ؼاـؼ؛ قٔب٘یىٝ ٔفؼْ ثفای ؼفغ اـٚاش، آتً ثكـٌی ؼـ فضبی ثبق ـٌٚٗ ٔی (Samhain) «وٛایٗ»

 .پٌٛیؽ٘ؽ ٔی

 ٞاِٛٚیٗ چیغت؟ٞای تزعٙان در  عّت اعتفادٜ اس ِثاط

ٞبی غٛؼ ـا تفن وٙٙؽ، ثب اـٚاش  وفؼ٘ؽ وٝ اٌف غب٘ٝ ٌفؼ٘ؽ، ٔفؼْ تّٛـ ٔی ٌؽ، اـٚاش ثٝ قٔیٗ ثبق ٔی ؼـ ـٚق ٞبِٛٚیٗ وٝ ٌفتٝ ٔی

ٞب ـا ٍ٘ٙبوٙؽ، ٍٞٙبْ غفٚج اق غب٘ٝ په اق تبـیىی، اق ٔبوه اوتفبؼٜ  ؼـ ٘تیدٝ ثفای ایٗ وٝ اـٚاش آٖ. ٌٛ٘ؽ ـٚ ٔی ـٚثٝ

 .ٞبی ؼیٍف اٌتجبٜ ثٍیف٘ؽ ٞب ـا ثب ـٚش اـٚاش آٖوفؼ٘ؽ تب  ٔی

 آداب ٞاِٛٚیٗ چیغت؟



ٞبی ػدیت اق خّٕٝ آؼاة  ثفٌكاـی ٟٕٔب٘ی، ٌٛغی ٚ وفٌفٔی، ضىبوی ـٚی وؽٚ تٙجُ، اوتفبؼٜ اق آثٙجبت ٚویت ٚ پًٌٛ

 .ٞبِٛٚیٗ اوت

 ٞای ؽایع در ٞاِٛٚیٗ چیغت؟ ٕ٘ادٞا ٚ رً٘

ٚ ( ٚغفیت ٚ تفوٙبن اق تبـیىی تّبٚیف ػدیت)تٛاٖ ثٝ ؼٚ ٌفٜٚ تمىیٓ ٕ٘ٛؼ وٝ ٕ٘بؼ ٔفي ٚ تجبٞی  ٕ٘بؼٞبی ٞبِٛٚیٗ ـا ٔی

 .ٌٛؼ تّبٚیف ثفؼاٌت ٔطَّٛ ؼـ ا٘تٟب تبثىتبٖ ـا ٌبُٔ ٔی

ثب ثبقؼٞی ثبلا؛ ثب ؼـج ـایٍبٖ آٌٟی  تجّیغبت ـایٍبٖ ایٙتف٘تی اٌف ثٝ ؼ٘جبَ تطِٛی تبقٜ ؼـ وىت ٚ وبـتبٖ ٞىتیؽ ٚ ٘یبقٔٙؽ

 .ایٙتف٘تی غٛؼ ؼـ وبیت وفٚیه ؼات وبْ ایٗ أىبٖ ـا ثفای غٛؼ ٔیىف ٔی وٙیؽ
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